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Objectivos Gerais do Ensino Primario

» Desenvolver a capacidade de aprendizagem, tendo como meios basicos o dominio da leitura, da escrita e do calculo;
» Desenvolver e aperfeicoar o dominio da comunicacdo e da expressao oral e escrita;

» Aperfeicoar habitos, habilidades, capacidades e atitudes tendentes a socializagao;

» Proporcionar conhecimentos e oportunidades para o desenvolvimento das faculdades mentais;

» Estimular o desenvolvimento de capacidades, habilidades e valores patrioticos, laborais, artisticos, civicos, culturais,
morais, éticos, estéticos e fisicos;

» Garantir a pratica sistematica de expressao motora e de actividades desportivas para o aperfeicoamento das
habilidades psicomotoras.






Programa
de Lingua

Portuguesa

5.2 Classe
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Apresentacao

Ao entrar na escola, a crianga possui ja determinados conhecimentos adquiridos pelas suas vivéncias no meio
familiar e social. Na Lei de Bases do Sistema de Educacdo e Ensino, o sistema de educagao e ensino de Angola é
definido como conjunto de estruturas, modalidades e instituicSes de ensino, por meio das quais se realiza o processo
educativo, tendente a formagao harmoniosa e integral do individuo com vista a construcdo de uma sociedade livre,
democratica, de direito, de paz e progresso social (Art. 2.°, n.° 3 da Lei 16/17 de 7 de Outubro).

A Lingua Portuguesa é a lingua oficial em Angola, de escolaridade e de comunicacdo nacional e internacional. E a
lingua veicular através da qual se emitem e recebem mensagens, sendo a base para a aquisicdo de conhecimentos
técnico-cientificos, valores éticos, civicos e culturais. Ela desempenha também a fun¢do de veiculo para a transmissdo
e aquisicdo de conhecimentos implicitos e explicitos, instrumento de integracao, meio de apoio e articulacdo de todas
as disciplinas.

O Portugués ndo é a lingua materna da maioria das criangas angolanas. Dai o cuidado de, no Ensino Primario, se
adoptarem métodos e técnicas capazes de levarem os alunos a efectuarem pacifica e conscientemente a transi¢ao
das aprendizagens da convivéncia do ciclo familiar e social para a aprendizagem e conhecimento de contetdos
devidamente estruturados e ministrados nas instituicBes de ensino. Esses conhecimentos permitirdo que as novas
geragdes sejam dotadas de um conhecimento légico e de uma aprendizagem progressiva da lingua, condi¢des
necessarias para a resolucao de quest8es proprias da vida individual e colectiva.

O presente documento contempla as seguintes fases: Introdu¢éo a Disciplina, Objectivos gerais do Ensino Primdrio,
Objectivos gerais da classe, o Plano temdtico, com foco nos conteldos de Producado Oral, de Leitura e de Produgdo
Escrita, Géneros textuais, bem como contetdos relativos ao Sistema de Escrita. Contempla, igualmente, um Quadro
sindptico, Estratégias gerais de Ensino-Aprendizagem, no sentido de contribuir para as praticas quotidianas dos
professores. Por fim, a Avaliagcdio ao servico da Aprendizagem.
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Introducao a Disciplina

A aprendizagem da Lingua Portuguesa regula e promove a relacdo da criangca com o mundo, bem como a gradual
afirmacdo de actua¢des no campo cognitivo, comunicativo e de atitudes afectivas e valorativas que sdo determinantes
na sua relagdao com o mundo e com todos aqueles que a rodeiam.

O principio da transversalidade do ensino afirma aqui toda a sua relevancia, o que significa que a aprendizagem da
Lingua Portuguesa esta directamente relacionada com a questdo do sucesso escolar, em todo o cenario curricular do
Ensino Primario, permitindo o desenvolvimento do vocabulario e da compreensédo escrita.

Do século XX para c4, o ensino e aprendizagem da Lingua Portuguesa tem passado por muitas mudancas de natureza
metodoldgica. Actualmente, e na linha da pedagogia linguistica descendente (que parte do exemplo ao conceito), o
texto passou a ser o ponto de partida e de chegada da aula de Lingua Portuguesa e, por este facto, o aluno passou a ser
encarado como produtor de sentidos sobre si mesmo, sobre a vida, sobre o mundo, seja no acto de ouvir, ler, escrever
seja no falar. Assim, é fundamental, por um lado, que o aluno adquira a capacidade de utilizar a lingua em situagdes
concretas de comunicacdo e, por outro, conheca o funcionamento da lingua, a fim de ser servir dela com finalidades
artisticas.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Lingua Portuguesa no Ensino Primario

No ambito da Reforma Educativa, alargou-se o Ensino Primario para seis classes. Assim, a disciplina de Lingua
Portuguesa neste nivel deve proporcionar ao aluno os meios necessarios para atingir os objectivos preconizados,
tanto a nivel linguistico como a nivel pessoal, social e cultural, nomeadamente:

» Compreender a lingua como um instrumento de comunicagdo e expressdo oral e escrita que permita uma
integracdo social e uma participagdo consciente no processo de desenvolvimento do pais;

» Compreender as caracteristicas principais da lingua como meio de comunicagdo interpessoal e objecto de estudo;

» Compreender os conteudos desta e das outras disciplinas, que exigem do aluno um dominio cada vez mais
alargado do vocabulario;

» Desenvolver o gosto pela leitura, permitindo o acesso as obras literarias apropriadas que irdo desenvolver a
sensibilidade e a criatividade dos alunos;

» Aplicar correctamente a Lingua Portuguesa para comunicar de forma adequada e estruturar o pensamento logico,
através do cumprimento das regras gramaticais ou funcionamento da lingua.

» Desenvolver a capacidade de aprendizagem, tendo como meios basicos os dominios da expressdo oral e escrita;
» Desenvolver o dominio da comunicacdo oral e escrita;

» Aperfeicoar o dominio da comunicacdo oral e escrita;

» Aperfeicoar habitos, habilidades, capacidades e atitudes tendentes a socializagdo;

» Compreender a estrutura e o funcionamento da lingua em situa¢des do dia-a-dia;

» Aplicar os métodos de trabalho, pesquisa organiza¢ao e progressdo para a aprendizagem dos conteddos
linguisticos e comunicativos programados;

» Compreender assuntos e temas, palavras e frases leccionados;

» Analisar os procedimentos a utilizar em todas as fases de aprendizagem.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Lingua Portuguesa na 5.7 Classe

O ensino-aprendizagem, sendo realizado em Lingua Portuguesa, torna-se um meio de apoio e de articulacdo entre
todas as disciplinas, um instrumento de investigacdo cientifica que permite o desenvolvimento do vocabuléario e da
compreensao oral e escrita. Como veiculo de comunicacdo e forma de cultura, a lingua constitui um meio de acesso a
informacdo e a formacdo escolar e extra-escolar.

A disciplina de Lingua Portuguesa faz parte do Curriculo e do Plano de Estudo do Ensino Primario. Na 5.2 classe, o seu
ensino deve centrar-se no desenvolvimento global dos conhecimentos a nivel cognitivo, afectivo e social.

O aluno da 5.2 classe tem as suas caracteristicas proprias e, segundo o seu nivel de desenvolvimento psicomotor,
deve apropriar-se de meios que o levem a atingir niveis mais elevados, tanto no dominio linguistico, como no dominio
cultural. Nesta classe, ja possui determinados conhecimentos adquiridos nas classes anteriores e estd, assim, em
condi¢Bes de encarar e ultrapassar uma série de mudancas e inova¢des na sua vida, face ao desenvolvimento da
Ciéncia e da Tecnologia. Confrontar-se-a com as disciplinas do ano anterior, mas com um universo mais alargado e
aprofundado de contelidos e matérias programaticas.

O aluno da 5.2 classe devera, assim, desenvolver um dominio progressivo da lingua conforme o grau de exigéncia da
classe em que se encontra; devera alargar a sua capacidade de resposta, bem como o seu nivel de desenvolvimento
intelectual.

O professor devera velar para que, quer a nivel da compreensdo e expressdo oral, quer a nivel da leitura e da escrita, o
aluno se aperfeicoe a cada dia, tendo em conta a interdisciplinaridade através da qual as varias disciplinas se relacionam,
apresentando situagdes concretas (e, sé depois, conceitos) sobre o funcionamento da lingua.

Esses conhecimentos permitirdo que as novas geragdes sejam dotadas de um conhecimento 16gico e uma aprendizagem
progressiva da lingua, condi¢des necessarias para a resolucdo de questdes proprias da vida individual e colectiva.

A aprendizagem de qualquer disciplina passa pelo dominio e aperfeicoamento da Lingua Portuguesa. Dai que um
trabalho articulado entre todas contribuird, de forma significativa, para o sucesso escolar do aluno e propiciara
grandemente a formacdo e o desenvolvimento da sua personalidade.
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O dominio da lingua faz-se através de textos. Assim, no desenvolvimento dos temas, devem tomar-se como contetddos
essenciais as areas do ouvir, falar, ler e escrever nas varias tipologias textuais, bem como o estudo evolutivo do
funcionamento da lingua.

Devera proceder-se a uma avaliagdo continua e em perspectiva a nivel dos varios dominios, nomeadamente recepgao
e compreensdo, apresentagao e produgao, expressdo oral e escrita. Essa avaliacdo devera fazer parte integrante de
cada conteudo nuclear.

Os conteldos da disciplina de Lingua Portuguesa, nesta classe, encontram-se organizados e distribuidos por temas
gue visam uma apropria¢ao de conhecimentos, valores, costumes e interesses que contribuam para a aprendizagem
da Lingua Portuguesa, visando, também, o desenvolvimento da cultura geral do aluno e refor¢cando os conhecimentos
veiculados pelas outras disciplinas.

A distribuicdo dos temas obedece a critérios e interesses adequados ao nivel de escolaridade e a faixa etaria dos
alunos, bem como as realidades que lhes sdo préximas ou distantes.

Os textos, que incluem os temas, abordam assuntos a eles referentes que contribuirdo sobremaneira para o
desenvolvimento da competéncia e consciéncia linguistica dos alunos.

Os Objectivos Gerais para esta classe sdo os seguintes:

» Conhecer palavras, frases, assuntos e temas leccionados no Ensino Primario;

» Compreender a lingua através da leitura, interpretacao e escrita de textos adequados a classe;

» Aplicar correctamente os conteldos gramaticais adequados a classe e ao nivel, bem como os conhecimentos
adquiridos nas classes anteriores;

» Aplicar a pratica da leitura e da escrita, apropriando-se progressivamente dos meios e instrumentos ao seu alcance;
» Conhecer os aspectos inerentes ao funcionamento da lingua em situa¢des de uso;

» Desenvolver progressivamente os conhecimentos linguisticos, expressivos, comunicativos, sociais e culturais;

» Desenvolver o espirito de criatividade, solidariedade, camaradagem, respeito e de ajuda mutua;

» Desenvolver a expressdo oral e a expressdo escrita através da leitura e interpretagdo dos textos, bem como da sua
redaccdo.
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Plano Tematico

Horas Lectivas
Tema Trimestre

1 Vida comunitaria | 57 2 1 60
2 As profissdes | a1 2 1 44
3 Alguns contos Il 49 2 1 52
4 Poesia Il 41 2 1 44

5 O mundo que me rodeia I 98 2 4 104
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Tema 1 Objectivos Gerais:

i i+ Ar » Compreender os textos por meio da observacao, andlise e comentario de gravuras;
A vida comunitaria preender os textos p ¢80, an: gravt
» Aprender o significado e a forma das palavras através de elementos referenciais do texto;
» Desenvolver capacidades de interpretacdo global de textos diversos;

» Adquirir competéncias para resumo e producdo de textos diversos; Desenvolver
competéncias de comunicacdo oral e escrita;

» Aperfeicoar os conteldos gramaticais apreendidos nas classes anteriores;
» Compreender os contelidos gramaticais relacionados com os textos do tema;

» Aplicar na oralidade e na escrita os contetidos gramaticais aprendidos nas aulas.

Objectivos Especificos Conteudos
3

» Descobrir o significado de palavras pelo 1.1. O meu pais em Africa » Vocabulario; 2
contexto; » Didlogo sobre as gravuras do texto;
» Interpretar o texto através da observagdo da » Leitura oral e silenciosa do texto;
gravura;
» Resposta a perguntas de
» Ler o texto de forma silenciosa e oral; interpretacio global do texto;
» Identificar no texto de alguns sinais de » Identificacdo das trés partes
pontuacdo (virgula, ponto final, ponto e virgula); l6gicas do texto (introducdo,
» Deduzir pelo contexto o valor dos sinais de desenvolvimento e conclusao);
pontuacdo identificados; > Atribuicdo de titulos as trés partes

|6gicas do texto;

> Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
l6gicas;

» Identificagdo de alguns sinais de
pontuagdo no texto;

» Deducdo pelo contexto o valor dos
sinais de pontuacdo;
» Distingdo, também pelo contexto, a

virgula do ponto final e a virgula do
ponto e virgula;



» Distinguir, também pelo contexto, a virgula do
ponto final e a virgula do ponto e virgula;

» Relacionar aimagem grafica dos sinais de
pontuacdo com a sua funcao;

» Realizar exercicios de aplicacdo sobre o valor dos
sinais de pontuacdo;

v

Produzir pequenos textos sobre o “meu pais”,
aplicando o conhecimento aprendido sobre os
sinais de pontuacao.

v

Descobrir o significado de palavras pelo 1.2. Primeiro dia de aulas

contexto;

v

Interpretar o texto através da observacdo da
gravura;

v

Ler o texto de forma silenciosa e oral;

v

Identificar no texto alguns sinais auxiliares da
escrita, reticéncias;

v

Deduzir pelo contexto (frase, palavra, silaba) o
valor do til, cedilha e hifen;

v

Distinguir, também pelo contexto, os sinais
auxiliares da escrita;

v

Realizar exercicios de aplicagdo sobre os sinais
auxiliares da escrita;

» Produzir textos sobre o tema em estudo.

» Estudo de outros sinais de
pontuacao;

» Relacdo daimagem gréfica dos sinais
de pontuacdo com a sua funcao;

» Realizacdo de exercicios sobre o
valor dos sinais de pontuacao;

» Produgdo de pequenos textos
sobre “o meu pais”, aplicando os
conhecimentos aprendidos sobre os
sinais de pontuagao.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto.

» Resposta a perguntas de
interpretacdo global do texto;

» Identificagdo das trés partes
l6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicao de titulos as trés partes
l6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
l6gicas;

» Sinais auxiliares da escrita (til,
cedilha e hifen);

» Deducdo pelo contexto do valor do
til, cedilha e hifen;

» Distin¢do, também pelo contexto,
dos sinais auxiliares da escrita;

» Realizacao de exercicios de aplicacdo
sobre os sinais auxiliares da escrita;

» Producdo textual sobre o tema em
estudo.

Ensino Primario
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» Reconhecer a importancia da familia na 1.3. Aseca e a desertificagdo
comunidade;

» Identificar o papel da familia em casa e na
comunidade;

» Assinalar no texto algumas palavras acentuadas
graficamente;

» Distinguir pela pronuncia das palavras
assinaladas o valor dos sinais de acentuacdo;

> Resolver exercicios de aplicacdo sobre o valor
dos sinais de acentuacao;

» Produzir textos sobre o tema em estudo.

» Descobrir o significado de palavras pelo 1.4. O que precisas de saber
contexto; sobre o lixo

» Interpretar o texto através da observacdo da
gravura;

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacgao global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
l6gicas;

» Os acentos graficos (agudo, grave e
circunflexo);

» Algumas regras de acentuagao;

» Resolugdo de exercicios de
aplicagdo sobre o valor dos sinais de
acentuacao;

» Producado textual sobre o tema em
estudo.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacdo global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto.



» Assinalar no texto alguns advérbios;

» Deduzir pelo contexto a nogao e o valor dos
advérbios assinalados;

v

outros tipos de advérbios através de frases
elaboradas do texto;

v

Resolucgdo de exercicios de aplicacdo sobre a
classe dos advérbios;

v

uso variado de advérbios.

v

Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

v

Interpretar o texto através da observacdo da
gravura;

v

Ler o texto de forma silenciosa e oral;

v

Distinguir pela andlise de unidades linguisticas
do texto frase, periodo e paragrafo;

v

Produzir frases, periodos e paragrafos breves
sobre o tema do texto;

v

Dialogar de forma individual e frontal
colectiva sobre as frases, oracdes e paragrafos
produzidos.

Comparar o valor dos advérbios estudados com

Produzir textos sobre o tema em estudo, fazendo

1.5. ASIDA

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
|6gicas;

» Classe dos advérbios;

» Dedugdo pelo contexto da nogdo e
valor dos advérbios assinalados;

» Estudo de outros tipos de advérbios;

» Resolugdo de exercicios de aplicagdo
sobre a classe dos advérbios;

» Producado textual sobre o tema em
estudo, fazendo uso variado de
advérbios.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

> Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacdo global do texto;

» Identificagdo das trés partes
l6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as trés partes légicas do
texto;

> Frase, periodo e paragrafo;

» Producdo de frases, periodos e
paragrafos breves;

» Dialogo de forma individual e frontal
colectiva sobre as frases, oracdes e
paragrafos produzidos.

Ensino Primario
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» Descobrir o significado de palavras pelo 1.6. Para teu conhecimento

contexto;

» Interpretar o texto através da observacdo da
gravura;

> Ler o texto de forma silenciosa e oral;

» Assinalar no texto frases simples e complexas;

» Distinguir pelo nimero de formas verbais finitas
presentes nos enunciados assinalados no texto
frases simples;

» Classificar os diferentes tipos de frases
complexas através da andlise comparativa de
varios enunciados retirados ou elaborados do
texto;

» Resolver exercicios de aplicagdo sobre frases
simples e complexas;

» Produzir textos sobre o tema em estudo.

» Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

1.7. A provincia da Huila e o seu
potencial turistico

> Interpretar o texto através da observagao da
gravura;

> Ler o texto de forma silenciosa e oral;

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacgao global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as trés partes légicas do
texto;

» Frases simples e complexas;

» Distingdo pelas formas verbais
finitas presentes nos enunciados
assinalados no texto frases simples e
complexas;

» Classificacdo das frases complexas;

» Resolugdo de exercicios de aplicacdo
sobre frases simples e complexas;

» Producdo de textos sobre o assunto
em estudo.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacdo global do texto;

» Identificagdo das trés partes
l6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);



» Assinalar no texto algumas frases para a
descoberta da respectiva intengdo comunicativa;

» Distinguir pela intencdo comunicativa as frases
assinaladas no texto;

» Resolver exercicios de aplicagdo sobre tipos e
formas de frase;

» Produzir textos sobre o tema em estudo.

» Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

» Interpretar o texto através da observagdo da
gravura;

» Ler o texto de forma silenciosa e oral;

» Identificar os constituintes da frase através da
analise de enunciados extraidos ou reelaborados
do texto;

» Descrever pela de enunciados os valores
sintacticos do sujeito e do predicado na frase;

» Deduzir pela analise de enunciado os diferentes
tipos de sujeito e predicado;

» Resolver exercicios de aplicagdo sobre os
constituintes fundamentais da frase;

» Produzir textos sobre o tema em estudo,

alterando as estratégias de sujeito e de
predicagdo de frases;

1.8. Aprendizagem na escola

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
l6gicas;

» Tipos e formas de frase;

» Distin¢do das frases assinaladas no
texto pela intengdo comunicativa;

» Resolugdo de exercicios de aplicagao
sobre tipos e formas de frase;

» Producdo de textos sobre o tema em
estudo.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacdo global do texto;

» |dentificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
l6gicas;

» Constituintes fundamentais da frase
(sujeito, predicado e complementos
directo e indirecto);

» Valores sintacticos do sujeito e do
predicado na frase;

» Tipos de sujeito e predicado;

Ensino Primario
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» Resolver exercicios de aplicagdo sobre tipos e
formas de frase;

» Produzir textos sobre o tema em estudo.

» Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

» Interpretar o texto através da observacdo da
gravura;
> Ler o texto de forma silenciosa e oral;

» Estabelecer relacBes de sentido entre pares de
palavras e frases;

» Diferenciar, também pela andlise de pares de
palavras ou frases, sinonimia de antonimia;

» Resolver exercicios de aplicagdo sobre palavras
sinénimas e anténimas;

» Produzir textos breves sobre o assunto
em estudo, fazendo jogos de sentido entre
semelhanca e oposicao.

1.9. Populagdo jovem e
encargos sociais

» Resolugdo de exercicios de aplicacao
sobre os constituintes fundamentais
da frase;

» Producdo de textos sobre o tema em
estudo, alterando as estratégias de
sujeito e de predicacdo de frases.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacgao global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
l6gicas;

» Sinonimia e antonimia;

» Distin¢do, pela analise de pares de
palavras ou frases, sinonimia de
antonimia;

» Resolugdo de exercicios de aplicagao
sobre palavras sinénimas e
anténimas;

» Producdo de textos breves sobre o
assunto em estudo, fazendo jogos
de sentido entre semelhanca e
oposicao.
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» Descobrir o significado de palavras pelo 1.10. Meu av6 » Vocabulario; 2 3
contexto; » Breve didlogo sobre a gravura do

» Interpretar o texto através da observacdo da texto;
gravura, » Leitura oral e silenciosa do texto;

» Ler o texto de forma silenciosa e oral; » Resposta a perguntas de

» Formar familia de palavras a partir de uma ou interpretacdo global do texto;
mais palavras primitivas extraidas do texto; » Identificacdo das trés partes

» Resolver a exercicios de aplica¢do sobre familia l6gicas do texto (introducdo,
de palavras; desenvolvimento e conclusao);

» Produzir textos sobre o tema em estudo, fazendo » Atribuicdo de titulos as respectivas
uso alternado de palavras da mesma familia. partes légicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
|6gicas;

» Familias de palavras;

» Resolugdo de exercicios de aplicagao
sobre familia de palavras;

» Producao de textos sobre o tema em
estudo, fazendo uso alternado de
palavras da mesma familia.

» Descobrir o significado de palavras pelo 1.11. A Familia » Vocabulario; 2 3
contexto; » Breve didlogo sobre a gravura do

> Interpretar o texto através da observagao da texto;
gramuley » Leitura oral e silenciosa do texto;

» Ler o texto de forma silenciosa e oral; » Resposta a perguntas de

interpretacdo global do texto;

» Identificagdo das trés partes
l6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

> Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;
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» Assinalar a palavra primitiva do grupo de
palavras retiradas do texto;

» Distinguir prefixos de sufixos através das
unidades gramaticais acrescidas as palavras
primitivas;

» Distinguir do grupo de palavras analisadas
justaposicdo de aglutinacao;

» Resolver exercicios sobre derivagao e
composicao;

» Produzir textos sobre o assunto em estudo,
inovado o vocabulario.

» Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

» Interpretar o texto através da observac¢do da
gravura;

> Ler o texto de forma silenciosa e oral;

» Indicar a func¢do das palavras assinaladas nas
frases extraidas do texto;

» Deduzir a nogdo de pronomes;

» Classificar os pronomes assinalados pelos
respectivos valores;

» Resolver exercicios sobre os valores dos
pronomes;

» Produzir textos sobre o assunto em estudo,
fazendo recurso a diferentes pronomes.

1.12. Respeitemos os mais
velhos porque amanha

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
|6gicas;

» Processos de formacdo de palavras:
derivacdo e composicao;

» Prefixacdo e sufixagao;

» Justaposicdo e aglutinacao;

» Resolugdo de exercicios sobre
derivacdo e composicao;

» Producdo de textos sobre o assunto
em estudo, inovado o vocabulario.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacgao global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
l6gicas;

» Pronomes;

» Dedugdo da nogdo de pronomes;

» Classificacdo dos pronomes;

» Resolugdo de exercicios de aplicagdo;

» Producdo de textos sobre o tema,
fazendo recurso a diferentes
pronomes.
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Tema 2 Objectivos Gerais:

AS p rOﬂSS 6 es » Compreender os textos por meio da observacgédo, andlise e comentdrio de gravuras;
» Aprender o significado e forma das palavras através de elementos referenciais do texto;
» Desenvolver capacidades de interpretagao global de textos diversos;
» Adquirir competéncias para resumo e producdo de textos diversos;
» Desenvolver competéncias de comunicacdo oral e escrita;
» Aperfeicoar os conteudos gramaticais apreendidos nas classes anteriores;
» Compreender os conteddos gramaticais relacionados com os textos do tema;
» Aplicar na oralidade e na escrita os contetdos gramaticais aprendidos nas aulas.

Objectivos Especificos Conteldos
12

» Descobrir o significado de palavras pelo contexto;  2.1. Aimportancia do trabalho » Vocabulario; 10
» Interpretar o texto através da observacdo da » Breve didlogo sobre a gravura do
gravura; texto;
> Ler o texto de forma silenciosa e oral; > Leitura oral e silenciosa do texto;
» Elaborar frases a partir do texto para a » Resposta a perguntas de
identificacdo de determinantes e pronomes; interpretacdo global do texto;
» Distinguir determinantes de pronomes pelas » Identificagdo das trés partes
funcdes de actualizagdo e substituicdo nominal; légicas do texto (introducdo,
» Classificar determinantes e pronomes (revisdo); desenvolvimento e concluséo);

» Atribuicdo de titulos as trés partes
l6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes
légicas;

» Determinantes e pronomes;

» Distin¢do de determinantes
e pronomes pelas fun¢des de
actualizacdo e substituicdo nominal;

» Classificacdo dos determinantes e
pronomes (revisao);
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» Resolver exercicios de aplicacdo sobre o
emprego dos determinantes e pronomes;

» Produzir textos sobre o assunto do texto.

» Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

» Interpretar o texto através da observac¢do da
gravura;

> Ler o texto de forma silenciosa e oral;
» Assinalar formas verbais no texto;

» Classificar a flexdo dos verbos assinalados em
pessoa, nimero e tempo;

» Conjugar alguns verbos;

» Resolver exercicios de aplicagdo sobre uso
correcto dos verbos na oralidade e na escrita;

» Produzir textos sobre o assunto do texto,
alternando os tempos gramaticais.

2.2. As profissdes

» Resolugdo de exercicios de aplicacao
sobre o emprego dos determinantes
e pronomes;

» Producgdo textual.

» Vocabulario; 10

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacao global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Divisdo do texto em trés partes
l6gicas;

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes;

» Os verbos;

> Flexdo dos verbos em pessoa,
ndmero e tempo;

» Conjugacao de verbos;

» Resolugdo de exercicios de aplicagao
sobre uso correcto dos verbos na
oralidade e na escrita;

» Producdo textual.

12
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Tema 3 Objectivos Gerais:

A|gU ns Co ﬂtOS » Conhecera estrutura de um conto, o desenvolvimento ou o desenrolar dos acontecimentos;
» Conhecer os elementos constitutivos de um conto popular, tradicional e de literatura infantil;

» Compreender o sentido dos contos ou historias;

» Desenvolver competéncias de comunicacdo oral e escrita em diferentes contextos da vida

social.
Objectivos Especificos Subtemas Conteldos
» Descobrir o significado de palavras pelo 3.1. O remoinho de vento » Vocabulario; 2 4
contexto; » Breve didlogo sobre a gravura do
> Interpretar o texto através da observacgao da texto;
Gramuiey » Leitura oral e silenciosa do texto;
» Ler o texto de forma silenciosa e oral; » Resposta a perguntas de
» |dentificar as caracteristicas de um conto; interpretacdo global do texto;
» Assinalar advérbios no texto; » Identificagdo das trés partes
» Produzir contos sobre o tema em estudo. I6gicas do texto (introducao,
desenvolvimento e conclusao);
» Divisdo do texto em trés partes
|6gicas;
» Atribuicdo de titulos as trés partes
|égicas do texto;
» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes;
» Caracteristicas de um conto;
» Os Advérbios;
» Producdo de contos sobre o tema em
estudo.
» Descobrir o significado de palavras pelo 3.2. Marta, a lagarta » Vocabulario; 2 3
contexto; » Breve didlogo sobre a gravura do
» Interpretar o texto através da observacdo da texto;
gravura; » Leitura oral e silenciosa do texto.
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> Ler o texto de forma silenciosa e oral;

» Recontar com criatividade lendas e contos /
estoérias populares e outros, ouvidos;

» Produzir contos de criagdo propria, obedecendo
as regras ortograficas.

» Caracterizar as personagens, espaco e acgao do
texto;

» Classificar as palavras assinaladas em frases
extraidas do texto;

» Deduzir a funcdo das preposigdes.

» Recontar estérias populares e de literatura
infantil;

> Ler pequenos contos populares, tradicionais e de
literatura infantil;

» Escrever palavras e frases relacionadas com o
tema;

» Dramatizar pequenos contos;

» Resolver exercicios sobre o emprego de locucées
prepositivas.

» Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

» Interpretar o texto através da observagdo da
gravura;

3.3. O nascer do sol

3.4. 0 cdo e os caluandas

3.5. Tambarino dourado

» Resposta a perguntas de
interpretagao global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Divisdo do texto em trés partes
l6gicas;

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes;

» Partilha oral de contos;
» Produgdo de contos.

» Personagens, espago e ac¢ao;
> Preposicdes e locu¢des prepositivas;

» Nocéo e fungdo das preposic¢des.

» Conto (continuacdo);
» Dramatizacdo de contos;
» As locugdes prepositivas.

» Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;
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> Ler o texto de forma silenciosa e oral; » Leitura oral e silenciosa do texto; 2 4

» Resolver exercicios gramaticais sobre o uso de

palavras derivadas » Resposta a perguntas de

interpretacdo global do texto;

» Identificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Divisdo do texto em trés partes
|6gicas;

» Atribuicdo de titulos as trés partes
|6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes;

» Palavras derivadas (revisao).

» Contar estérias populares; 3.6. A dguia, arola, as galinhas » Conto de estérias populares; 2 3

» Identificar na oralidade os elementos de um e 0s 50 Lwei

» Elementos de um conto popular;
conto popular;
» Produzir estérias populares; » Producdo de estérias populares;

» Conjugar os verbos ser e ter.
» Os verbos ser e ter.

» Identificar a moral da histéria a partir da vivéncia ~ 3.7. Os trés companheiros » Moral da histéria baseada nas 2 3
pessoal; vivéncias dos alunos;

» Escrever pequenas frases relacionadas com o » Escrita de frases sobre o assunto do
texto; texto;

» Produzir textos orais relacionados com a sua » Producdo textual.
vivéncia.

» Descobrir o significado de palavras pelo 3.8. O patinho que ndo sabia » Vocabulario; 2 3
contexto; nadar » Breve dialogo sobre a gravura do

» Interpretar o texto através da observacdo da texto;

gravura;
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> Ler o texto de forma silenciosa e oral;

» Caracterizagdo de algumas categorias da
narrativa personagens, tempo, ac¢do e espago
num conto.

» Redigir um pequeno conto com base nos textos 3.9. O beija-flor e 0 gafanhoto
estudados ou contados pelos alunos;

» Identificar as sequéncias do conto nos textos
produzidos.

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacdo global do texto;

» |dentificagdo das trés partes
|6gicas do texto (introducdo,
desenvolvimento e conclusao);

» Divisdo do texto em trés partes
|6gicas;

» Atribuicdo de titulos as trés partes
l6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes;

» Personagens, tempo, ac¢ao e espago
(revisao).

» As partes do conto;

» Sequéncias de estruturacdo do
conto.



Tema 4

Poesia

Objectivos Especificos

» Descobrir o significado de palavras pelo
contexto;

» Interpretar o texto através da observacgdo da
gravura;

» Ler o texto de forma silenciosa e oral;
» Caracterizar o texto poético de forma inferencial;

» Recitar correctamente um poema.

» Produzir poemas a partir das caracteristicas
estudadas.

» Ler com fluidez o texto;

» |dentificar formas verbais no texto para a sua
categorizagdo/analise;

» Conjugar correctamente os verbos identificados
no texto.

Ensino Primario

Objectivos Gerais:

» Desenvolver capacidades de memorizagdo e recitacao;

» Compreender os varios componentes de um texto poético;

» Analisar os componentes de um texto poético (estrofe, verso e rima);
» Compreender a importancia do texto poético.

Subtemas Conteudos

4 6

4.1. Kinaxi » Vocabulario;

» Breve didlogo sobre a gravura do
texto;

» Leitura oral e silenciosa do texto;

» Resposta a perguntas de
interpretacdo global do texto;

» Identificagdo das trés partes
légicas do texto (introdugdo,
desenvolvimento e concluséo);

» Divisdo do texto em trés partes
légicas;

» Atribuicdo de titulos as trés partes
l6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes;

» Caracteristicas do texto poético;
» Recitagdo de poema.

4.2. Castigo. » Producdo de pequenos poemas. 3 5

Pré comboio malandro

4.3. Kidca » Leitura do texto; 3 5
» O Verbo (revisao);

» Conjugacdo verbal.

29




30

Programas da 5.2 Classe

» Escrever poemas, considerando a estrutura e
caracteristicas do poema / deste tipo de texto:
estrofe, verso e rima.

» Recitar de forma clara e correcta um poema;

» Produzir textos poéticos diversos, expressando a
criacdo artistica;

» Resolver exercicios de aplicacdo sobre a
conjugacdo dos verbos ser e ter.

4.4. Regresso

4.5. Grito negro

» Estrutura e caracteristicas do poema:
estrofe, verso e rima (revisao).

» Recitacdo de poemas;
» Produgdo textual;

» Conjugacdo dos verbos ser e ter

(revisao).
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Tema5 Objectivos Gerais:

; » Compreender os textos por meio da observacéo, analise e comentdrio de gravuras;
O mundo que me rodeia preender os textos p cé0,a gra
» Aprender o significado e forma das palavras através de elementos referenciais do texto;

» Desenvolver capacidades de interpretacdo global de textos diversos;

» Adquirir competéncias para resumo e producdo de textos diversos;

» Desenvolver competéncias de comunicacdo oral e escrita;

» Aperfeicoar os contetidos gramaticais apreendidos nas classes anteriores;

» Compreender os contelidos gramaticais relacionados com os textos do tema;

» Aplicar na oralidade e na escrita os contetidos gramaticais aprendidos nas aulas.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
34

» Descobrir o significado de palavras pelo 5.1. O girassol » Vocabulario; 26
contexto; » Breve didlogo sobre a gravura do

» Interpretar o texto através da observacdo da texto;
gravura; » Leitura oral e silenciosa do texto;

» Ler o texto de forma silenciosa e oral; » Resposta a perguntas de

» Caracterizar os textos informativos de forma interpretacdo global do texto;
inferencial; » ldentificacdo das trés partes

» Realizar exercicios de aplicacdo sobre o valor dos légicas do texto (introdugdo,
advérbios; desenvolvimento e concluséao);

» Produzir textos informativos. » Divisdo do texto em trés partes

légicas;

» Atribuicdo de titulos as trés partes
l6gicas do texto;

» Resumo do texto pelos titulos
atribuidos as respectivas partes;

» Textos informativos;
» Os advérbios (revisao);
» Producdo de textos.

» Assinalar alguns substantivos no texto; 5.2. Achegada do homem alua » Ossubstantivos; 21 23



» Classificar os substantivos assinalados no texto; » Classificacdo dos substantivos;

» Expor trabalhos individuais e em grupo sobre o

» Exposicdo de trabalhos individuais e
tema do texto em estudo. xposic naviaual

em grupo.



Programa
de Matematica

5.2 Classe




34 | Programas da 5.2 Classe

Apresentacao

A Matematica é considerada como uma componente imprescindivel na formagdo do homem. A evolugdo tecnolégica
e diversidade de problemas que se colocam no dia-a-dia de qualquer sociedade realcam a necessidade de dominar
varios tipos de raciocinios e de utilizar de diferentes formas os conhecimentos matematicos.

O curriculo de matematica para o ensino primario esta concebido de forma a contemplar a sua adaptagao ao nivel do
desenvolvimento e progressdo dos alunos com diferentes interesses e capacidades.

Consequentemente, é de realcar que o ensino da matematica deve desenvolver a aquisicdo de conhecimentos de
técnicas que possam mobilizar o desenvolvimento de capacidades e de atitudes imprescindiveis para a formacao geral
do individuo.

O aluno deve ser encarado como um participante activo na constru¢ao dos conhecimentos matematicos. Por isso, uma
das principais tarefas do professor é organizar os meios e criar um ambiente favoravel a aprendizagem.

O programa da 5.2 classe sugere como novidade no tema da geometria, o estudo de éangulos. Pretende-se que o aluno
tenha nocdo intuitiva de angulo e, seja capaz de medir e construir angulos sejam dadas as suas amplitudes. Um salto
gigantesco se da em relagdo aos numeros, pois, o aluno avanca para a classe de milhdes, destacando-se a leitura dos
numeros e a sua escrita em compreensdo. Para grandezas e medidas, surge a medida de superficie, realcando o calculo
de area do rectangulo e do quadrado. quanto aos subtemas “ tempo e moeda”, sugere-se a realizacdo de exercicios
praticos para facilitar a compreensao dos alunos, fazendo interligacdo com o seu dia-dia.

Neste Programa, estdo tracadas as metas a serem alcancadas pelos alunos sob direccdo do professor, contando com
a sua pericia pedagdgica e arte. A inteng¢do da concepgdo deste nono modelo do Programa Curricular é de melhorar a
eficacia e a eficiéncia no que diz respeito a qualidade do processo de ensino-aprendizagem; potenciando desta forma
o professor, dando-lhe uma ferramenta valiosa que oferece maior compreensao dos objectivos, finalidade do ensino e
que facilite as suas actividades no processo de ensino-aprendizagem.

Como se pode notar mais adiante, o programa propde a distribui¢cdo dos conteldos por trimestre de forma transversal,
ou seja, em cada trimestre sugere-se o tratamento de uma parte dos trés temas, de forma a combinar tanto a geometria
assim como as grandezas com os numeros.

Pretende-se que o professor esteja capacitado a ajudar o aluno na construgao do conteudo dasua propria aprendizagem,
sendo um dos principais protagonistas durante a realizacdo metodolégica das aulas. O programa apresenta ainda
propostas sobre as estratégias a serem utilizadas na constru¢do de conhecimentos, baseando-se nas metodologias
participativas para a aprendizagem do aluno.
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Introducao a Disciplina

A Matematica é uma ciéncia que se ocupa do estudo de nimeros, objectos geométricos, medidas e relagdes entre eles.
Ela constitui um fundamento para o pensamento légico aplicavel em todas as esferas de actividade humana, pois, ajuda
solucionar problemas do quotidiano referentes a calculos, previsGes, optimizagao e estimativas dos factos ou niumeros.

O Curriculo de Matematica deve estar centrado no desenvolvimento do poder matematico, porque, o poder matematico
inclui a capacidade de explorar, conjecturar, e raciocinar logicamente; para resolver problemas ndo rotineiros; para
comunicar sobre a matematica e através dela; e para estabelecer conex8es dentro da matematica e entre a matematica
e outras disciplinas. Nesta perspectiva, € responsabilidade dos professores em escolher actividades matematicas, que
aliciem a inteligéncia e o interesse doa alunos, providenciar oportunidades para aprofundar a compreensao do porque
a matematica estd ser estudada e das suas aplicac8es, organizar discurso na sala de aula de modo a despertar a
atencao dos alunos, orientar o trabalho individual em pequenos grupos e com toda a turma.

Segundo Case & Bereiter (1984); Cobb & Steffe (1083); Davis (1984, Hiebert (1986); Lambert (1986); Lash & landau (1983)
e Schienfeld (1087), citados por Ponte (1994, pag. 2), os resultados da investigagdo em psicologia da cognicdo em
educagao matematica indicam que a aprendizagem ocorre quando os alunos assimilam activamente nova informacdo
e experiéncias e constroem os seus préprios significados. Este novo paradigma fundamental passa de aprendizagem de
Matematica como acumulacdo de factos e técnicas para a aprendizagem da Matematica como um conjunto integrado
de instrumentos que permitem atribuir sentido a situa¢des matematicas (Resnick, 1987).

Assim sendo, o processo de Ensino-Aprendizagem deve estar centrado no aluno, de forma que este seja encarado
como um participante activo na construg¢do dos conhecimentos matematicos na sala de aulas e fora dela. Uma das
principais tarefas do professor é organizar os meios necessarios e criar um ambiente favoravel a aprendizagem, tendo
em conta as seguintes finalidades:

» Desenvolvimento das capacidades de raciocinio;

» Desenvolvimento das capacidades de comunicagao;

» Desenvolvimento das capacidades de resolver problemas;

» Conhecimentos sélidos dos conceitos, formas e procedimentos matematicos;

» Capacidade de estabelecer conexdes entre a Matematica e as outras disciplinas e entre a Matematica e a vida do
dia-a-dia do quotidiano do aluno;

» Iniciativas de criar estratégias que envolvem os alunos em actividades que promovem a compreensao de conceitos,
procedimentos e conexdes matematicas.



36 | Programas da 5.2 Classe

NOTA EXPLICATIVA

I-INTRODUGCAO

No Ensino Primario, a disciplina de Matematica contempla os temas considerados nucleares: Numeros e Operacdes;
Geometria e Grandezas e Medidas. Para 5% e 62 classes surge outro tema ndo menos importante, a Estatistica.
Finalmente, o tema Proporcionalidade exclusivo para a 62 classe.

Na abordagem de todos os contetudos do Ensino Primdrio, o Tema “Numeros e Operacdes” aparece de forma
transversal, dada a sua pertinéncia como suporte dos conteddos de outros temas, ou seja, a abordagem de conteldos
sobre Geometria, Grandezas e Medidas, Estatistica e Proporcionalidade ndo pode ser efectivada de forma isolada, sem
estabelecer a sua relagdo com os nimeros.

As tendéncias actuais sobre o processo de ensino-aprendizagem na disciplina de Matematica aconselham que a
abordagem dos diferentes temas para o Ensino Primario deve ser feita em consonancia com a realidade pratica dos
alunos. Esta tendéncia orienta sobretudo que os temas considerados nucleares: NUmeros e Opera¢des; Geometria
e Grandezas e Medidas” ndo devem ser tratados de forma isolada do principio até ao fim, pois, tanto os nimeros e
operaces, a geometria e as medidas s6 tém significado quando estdo correlacionados com factos concretos.

Nesta perspectiva, a equipa de Matematica que trabalhou na actualizagdao dos Programas Curriculares de Matematica
para o Ensino Primario concebeu um plano de distribui¢do trimestral onde cada um dos trés temas foi dividido em trés
partes, de forma que que em cada trimestre seja abordado uma parte do tema.
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1l- ORIENTAGCOES

» O quadro abaixo orienta a operacionalizacdo dos Programas Curriculares de Matematica. Um exemplo para a 1°
classe:

Temas e total de aulas por ano Distribuicdo dos temas por Trimestre

» Geometria - 60 aulas I Trimestre O professor recorre ao tema
» NUmeros e Operacdes - 158 aulas » Geometria - 21 aulas da geometria no programa e
i ~ busca as primeiras 21 aulas.

» Grandezas - 48 aulas > NuUmeros e Operagdes - 56 aulas ) .
Terminadas, vai ao tema de
» Grandezas - 14 aulas nimeros e operacdes e busca as

primeiras 56 aulas e para fechar
o trimestre, busca as primeiras
14 aulas do tema de grandezas.

Il Trimestre
» Geometria - 14 aulas

> NuUmeros e Operagdes - 56 aulas Nos trimestres seguintes, o
exercicio sera o mesmo, ou seja,
o professor dara a continuidade

Il Trimestre da sequéncia dos contetdos
> Geometria - 25 aulas conforme o planeamento.

» Grandezas - 14 aulas

> NuUmeros e Operagdes - 46 aulas

» Grandezas - 20 aulas
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Objectivos Gerais da Disciplina de Matematica no Ensino Primario

» Compreender o sentido do numero;

» Aplicar o calculo com nimeros inteiros e decimais;

» Compreender a definicdo de proporcionalidade directa;

» Conhecer o espaco;

» Aplicar métodos que resultem no desenvolvimento da capacidade de resolucdo de problemas;
» Analisar o conhecimento de diferentes grandezas;

» Conhecer métodos que desenvolvem a capacidade de comunicar matematicamente, através de argumentos e
justificacGes de opinides.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Matematica na 5. Classe

» Conhecer prismas, triangulos, quadrilateros, pentagonos, hexagonos, rectas concorrentes e rectas paralelas;
» Compreender os solidos geométricos;

» Construir sélidos geométricos a partir das planificacées;

» Aplicar o procedimento para a medicdo e construcdo de angulos;

» Conhecer as ordens de classes do sistema de numeracao decimal;

» Aplicar as propriedades comutativa e associativa da adi¢do e multiplica¢do;

» Compreender o conceito de fracgao;

» Conhecer o procedimento para a conversao de frac¢des decimais em nimeros decimais e vice-versa;

» Compreender o procedimento para a recolha e organizagdo de dados;

» Conhecer a frequéncia de um acontecimento e construir tabelas de frequéncia e graficos de barras.
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Plano Tematico

Horas Lectivas
Tema Trimestre

1 Numeros e Operacdes | 45 2 2 49
2 Geometria | 25 2 2 29
1 Numeros e Operacdes Il 38 2 2 42
2 Geometria Il 26 2 2 30
1 Numeros, Conjuntos e Operacdes I 44 2 2 48

3 Estatistica 11 26 2 2 30



Tema 1

NUmeros e operacgdes

Objectivos Especificos

» Reconhecer os processos primitivos de
contagem;

» Reconhecer o sistema de numeragdo decimal;

» Identificar as classes do sistema de numeragéo
decimal;

» Escrever os nUmeros inteiros em algarismos e
em extensdo;

» Ler os nUmeros inteiros em algarismos e em
extensao;

» Escrever os numeros decimais;
» Ler os numeros decimais;

» Representar os nUmeros decimais numa semi-
recta;

» Comparar os numeros inteiros;

» Relacionar a escrita de niumeros inteiros e
decimais na tabua de posi¢do decimal;

» Resolver problemas que envolvem nimeros
inteiros e nimeros decimais;

» Calcular somas de nimeros inteiros e decimais;

» Reconhecer as propriedades comutativa e
associativa de adicao;

» Identificar o quadro magico;

1.1. Estudo de nimeros inteiros
e numeros decimais

1.2. Adicdo e subtracgdo de
numeros inteiros e nimeros
decimais

Objectivos Gerais:

» Conhecer os processos primitivos da contagem de nimeros;

» Compreender os nimeros inteiros e nUmeros decimais;

» Compreender a adi¢do e Subtrac¢do de numeros inteiros e decimais;
» Conhecer a multiplicacdo e a divisdo dos nimeros inteiros e decimais;

» Conhecer os numeros absolutos.

Conteudos

» Processos primitivos de contagem. 10
Breve historial;

» Sistema de numeragdo decimal.
Ordens e classes;

» Valor posicional de um algarismo;

» Escrita e leitura de nimeros inteiros
em algarismos e em extensao;

» Escrita e leitura de nimeros
decimais. Representacdo numa semi-
recta;

» Comparagao de numeros inteiros;

» Escrita de nUmeros inteiros e
decimais na tdbua de posi¢do
decimal;

» Resolugdo de problemas.

» Adi¢do de numeros inteiros e 15
ndimeros decimais;

» Propriedades comutativa e
associativa de adicdo;
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» Calcular diferencas de nimeros inteiros e
decimais;

» Reconhecer a adigdo e subtrac¢do como
operacdes inversas;

» Reconhecer a identidade fundamental da
subtrac¢ao;
» Estimar valores;
» Reconhecer a sequéncias de nimeros;
» Resolver célculos que envolvem expressdes
numeéricas;
» Resolver problemas que envolvem nimeros
inteiros e nUmeros decimais.
» Identificar a tabuada de 2 até 9; 1.3. Multiplicacdo e divisdo de
» Calcular os produtos de nimeros inteiros e nUmeros inteiros e de numeros
numeros decimais; decimais
> Reconhecer as propriedades comutativa e
associativa da multiplicagao;
» Realizar mentalmente alguns célculos;
» Arredondar nimeros inteiros e nimeros
decimais;
» Reconhecer os critérios de arredondamento;
» |dentificar uma poténcia;
» Calcular o valor de uma poténcia de expoente
natural;
» Calcular os quocientes de niUmeros inteiros e
numeros decimais;
» Reconhecer a identidade fundamental da
divisdo;
» Resolver os problemas que envolvem a

multiplicacdo e a divisdo de nimeros e nimeros
decimais.

» Quadro magico; 14

» Subtraccdo de nimeros inteiros e
numeros decimais;

» Adigdo e subtraccdo como operacdes
inversas. Identidade fundamental da
subtracgao;

» Estimavas;
» Sequéncias;
» Expressdes numéricas;

» Resolugdo de problemas.

» Estudo da tabuada de 2 até 9; 10

» Multiplicagdo de niumeros inteiros e
de ndimeros decimais;

> Propriedades comutativa e
associativa da multiplicagao;

» Calculo mental. Arredondamento.
Valor aproximado;

» Nogdo de poténcia;
» Divisdo de numeros inteiros e
numeros decimais.

» Identidade fundamental da divisao;

» Multiplicagdo e divisdo como
operacdes inversas.;

» Resolugdo de problemas.

16

16



» Definir o nUmero racional absoluto;

> Ler uma fracgao;

» Escrever uma fraccdo;

» Representar graficamente uma fracgao;

» Comparar frac¢des de igual denominador;

» Adicionar frac¢@es de igual denominador;

» Subtrair frac¢des de igual;

» Reconhecer intuitivamente os critérios de
amplia¢do e simplificacdo de fracces;

» Identificar frac¢Bes equivalentes;

> |dentificar uma fraccdo decimal.

1.4. NUmeros racionais
absolutos

» Conceito de niumero racional e 10
absoluto. Sua representacdo em
forma de fracc¢do;

» Escrita e leitura de fracgdes.
Representacdo grafica;

» Comparacdo de fraccdo de igual
denominador;

» Adigdo e subtraccdo de fraccBes de
igual denominador;

» Ampliacdo e simplificagdo de
fracgoes;

» FraccBes equivalentes. Fracgoes
decimais.

Ensino Primario
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Tema 2 Objectivos Gerais:

G eomet ria » Conhecer os sé6lidos geométricos;

» Compreender as propriedades dos diferentes solidos;

» Conhecer os quadrilateros;

» Compreender as caracteristicas dos diferentes quadrilateros;

» Compreender a nog¢do de semi-recta, segmento de recta e de circunferéncia;
» Compreender o conceito de angulo;

» Conhecer os diferentes tipos de angulos;

» Compreender o procedimento para construcdo de angulos.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
5 6

» Tracar rectas paralelas e rectas perpendiculares;  2.1. Rectas e linhas > Nocdo de rectas paralelas;

» Estabelecer relacdo entre rectas e pontos; » Construgdo de rectas paralelas;

» Identificar semi-recta e segmento de recta; » Rectas perpendiculares. Construcao

» Reconhecer a circunferéncia e o seu tracado; de rectas perpendiculares;

» Reconhecer o circulo; » Posi¢des relativas entre ponto e
recta;

» Estabelecer a relagdo entre a circunferéncia e o
circulo. » Semi-recta e segmento de recta;

» Circunferéncia e circulo.

» Reconhecer o angulo; 2.2. Angulos » Nogdo de angulo; 4 5
» Medir as amplitudes dos angulos; » Medicdo de angulos;

» Construir angulos; » Construcdo de angulos;

» Classificar angulos. » Classificacdo de angulos.

» Reconhecer o poligono; 2.3. Poligonos » Nogdo de poligono; 5 5
» Classificar poligonos; » Classificacdo de poligonos;

» Reconhecer paralelogramo; » Nogdo de paralelogramo;

» Classificar paralelogramo. » Classificacdo de paralelogramo.



» Reconhecer os poliedros;
» Classificar os poliedros;
» Identificar prisma, cubo e piramide;

> Reconhecer as planificacBes de prisma, cubo e
piramide.

» Reconhecer os procedimentos para o calculo de
perimetro de poligonos e de circunferéncia;

» Reconhecer as regras para o calculo de areas do
rectangulo e quadrado;

» Reconhecer as regras para o calculo de volumes
de paralelepipedo e cubo.

1.4. Poliedros

1.5. Perimetro, area e volume.

» Nocdo de poliedros. Classificacao;

» Prismas. Elementos e propriedades.
Planificacdo;

» Cubo. Elementos e propriedades.
Planificagdo;

» Piramide. Elementos e propriedades.

Planificagdo.

» Perimetro de triangulo, pentagono e
hexagono;

» Perimetro de rectangulo e de
quadrado.;

» Perimetro (comprimento) da
circunferéncia;

» Area de rectangulo e de quadrado;

» Volume de paralelepipedo e de cubo.
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Tema 3 Objectivos Gerais:

EStatllSti(:a » Recolher e organizar dados;

» Identificar a frequéncia de um acontecimento;
» Construir tabelas de frequéncia e graficos de barras;
» Ler e interpretar informacdo dada por tabelas, graficos de barras e pictogramas.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
7 9

» Recolher e organizar dados; 3.1. Introducdo a Estatistica » Breve historial;

» Indicar a frequéncia de um acontecimento; » Recolha e organizagdo de dados;

» Construir tabelas de frequéncia e graficos de » Nocéo de frequéncia. Tabelas de
barras. frequéncia;

» Graficos de barras. Pictogramas.

» Lerinformacdes a partir de tabelas, graficos de 3.2. Medidas de tendéncia » Média aritmética; 6 8
barras e pictogramas; central » Moda,
» Interpretar informac6es a partir de tabelas, » Mediana;

raficos de barras e pictogramas.
8 pictog » Resolugdo de problemas.



Programa
de Geografia

5.2 Classe
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Apresentacao

A elaboracao do programa de Geografia, 5.2 Classe, enquadra-se no contexto da avaliagdo realizada ao plano curricular
do Subsistema do Ensino Geral. Considerou-se a situagao da disciplina no plano curricular e do Ensino Primario de seis
classes, no ambito da Reforma Educativa, assim como os niveis de desenvolvimento em que se situam os alunos nesta
etapa da escolaridade.

A necessidade de dar continuidade, por etapas, ao estudo da problematica do Desenvolvimento, numa perspectiva
geografica, constituiu o fundamento para a selec¢ao de conteudos paradigmaticos na 5.2 Classe.

A aprendizagem é o processo pelo qual um individuo adquiri saberes, conhecimentos, valores, comportamentos
e habilidades através de experiéncias, de ensinamentos e do estudo. Nas areas de psicologia e pedagogia existem
inUmeras teorias sobre a aprendizagem que a definem de diferentes formas e que buscam fazer do processo de
aprender algo mais eficaz e eficiente.

A aprendizagem da geografica permite a compreensao do equilibrio da Natureza e a sua aplicacdo a situacdes em que
intervém o género humano.

Na actualidade, a Geografia é sem ddvida uma das areas do saber que mais contribui para a observa¢do e compreensao
dos fendmenos as escalas local, nacional, regional, continental e mundial.

A geografia é a ciéncia que realiza a descricdo da paisagem natural terrestre. Estuda as causas e as consequéncias
trazidas por tais fendmenos.

A geografia permite também descobrir a enorme capacidade criativa do género humano, seja através da observagao
directa, seja através de fotografias

Os objectivos gerais e especificos seleccionados contemplam os diferentes dominios (conhecimentos, habilidades e
atitudes/valores).

Afim de se alcancar os objectivos gerais, foram seleccionados conteddos em torno de cinco grandes temas: “O espaco
geografico”, “ A vida no planeta”, “A Populacdo e os Recursos Naturais”, “ Transformagdes do Espago Geografico”, “ A
Populagdo e a Producdo de alimentos”, “As plantas, os animais”, “O género humano e o ambiente”.

Com estes temas pretende-se desenvolver um sistema de conhecimentos fundamentados na gestdo dos recursos
naturais, que permitem ao aluno adquirir uma ideia, mesmo elementar, de como funciona a sociedade humana em
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geral, e a sua em particular. Em igual sentido, devem estimular o aluno para que tenha uma participa¢do activa na vida
da comunidade, fazendo-lhe compreender que o principio fundamental da gestdo dos recursos naturais é, primeiro
que tudo, evitar a sua exploracao desmedida.

Pretende-se, também, que o aluno compreenda que o futuro da Humanidade e a qualidade de vida das gerac¢des
futuras dependem, em grande medida, das decisGes que ele mesmo vier a tomar ao longo da sua vida.

Aimportancia da Geografia reside nas suas contribui¢es para o conhecimento sobre o espago humano e suas formas,
transformac&es e ocupagao.

O programa apresenta a seguinte estrutura: Apresentacao, Introducdo a disciplinano Ensino Primario, Objectivos Gerais
da Disciplina no Ensino Primario, Objectivos Gerais da Disciplina na 5.2 classe, a Avaliacdo ao Servico da Aprendizagem,
Plano Tematico, Quadro Sindptico, Estratégias Gerais de Ensino e Aprendizagem e Referéncias Bibliograficas.

Os objectivos gerais da disciplina no ciclo desempenham uma fung¢ao orientadora mais imediata. Estabelecem as
capacidades que se espera que os alunos venham a adquirir, no ambito da disciplina de Geografia 5.7 classe.

O modelo de estrutura do plano curricular adoptado exige atencdo particular as atitudes/ valores e ao desenvolvimento
das habilidades, contrariamente a tendéncia tradicional de ignora-los ou relega-los para segundo plano.

Os contetdos de disciplina de Geografia foram seleccionados em func¢do dos respectivos objectivos e das exigéncias
da ciéncia geografica. Estdo estruturados num esquema conceptual de relativa generalidade, para, desta maneira,
permitir ao professor uma certa flexibilidade no tratamento dos mesmos.

No que diz respeito a avaliagao, é apontada a modalidade que acompanha o processo de ensino-aprendizagem que
tem lugar durante a realizagdo das actividades docente e educativa.

Por ultimo, refere-se que os programas foram elaborados prevendo um ano lectivo de 74 semanas.
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Introducao a Disciplina

A Geografia estuda o ambiente terrestre nas suas varias vertentes: o seu desenvolvimento, a descricao, a localizagdo e
a interpretacgao das paisagens terrestres, assim como as transformagdes que nelas ocorrem. A constante interac¢do do
homem sobre a superficie terrestre faz com que sempre que buscamos conhecimento na area de Geografia, tenhamos
a impressdo de que estamos desfasados da realidade. As divisdes e os limites entre os paises, por exemplo, nada
tém de naturais. Sdo resultado de processos histéricos, conflitos, disputas, guerras, negociagdes, acordos, etc. que 0s
instituiram como limites politicos.

A importancia da Geografia esta relacionada a necessidade do aluno de conhecer o espaco geografico. Este pode
ser entendido como o espaco produzido pelo homem e que estad em constante transformacao ao longo do tempo.
Podemos dizer, entdo, que o espaco geografico possui um caracter histérico e, por isso, é capaz de contar a histéria e
as caracteristicas da accdo humana sobre o meio em que vive. Além do mais, também é campo de estudo da Geografia
toda a dinamica superficial da Terra.

A Geografia € uma ciéncia muito importante, pois, permite ao aluno compreender melhor o planeta em que vive. Para
isso, esta ciéncia disp8e de diversos recursos matematicos e tecnolégicos. A estatistica, por exemplo, é muito usada
na area da pesquisa populacional. Os satélites sdo fundamentais na elaboragdo de mapas, além de fornecerem dados
importantes para a verificagdo de mudanca na vegetacao do planeta.

A geografia ndo esta ligada somente aos nomes dos paises, suas capitais, dados populacionais, moeda, religido, etc,
mas sim a tudo o que acontece no mundo, por isso ela ndo pode ser estudada sem o auxilio de outras areas do
conhecimento, pois, depende das mais diversas areas do saber desde a Quimica, Biologia, Fisica, a Geologia e também
a Filosofia.

Desenvolvem-se os conceitos geograficos fundamentais que poderdo relacionar-se com as disciplinas geograficas que
deverdo ser estudadas nas classes posteriores.

Aorganizagao linear dos conceitos permite que os alunos ampliem os seus conhecimentos em cada classe. Deste modo
da-se cumprimento ao principio de sistematicidade, que constitui a coluna vertebral de todo programa de ensino.

As disciplinas geograficas articulam-se horizontalmente com outras disciplinas como Matematica, Fisica, Quimica,
Biologia, Geologia, Historia, Educagao Visual e Plastica, Educacdo Moral e Civica, Educacgado Laboral, Educacdo Fisica. Isto
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permite o cumprimento do principio da relagao inter-materias que evita a duplicidade desnecessaria e a divergéncia da
abordagem dos referidos conteldos nas distintas disciplinas dentro de uma mesma classe ou ciclo.

A Geografia, por ser uma disciplina essencialmente pratica, permite que o processo de ensino-aprendizagem decorra
quer numa sala de aula, quer fora desta. Para tal, é importante que o professor, sempre que possivel, desenvolva as
suas actividades docentes fora da sala de aula. Esta pratica educativa permite vincular a escola com a vida, ao por o
aluno em contacto com o meio natural e com o processo produtivo.

Para o estudo da Geografia é muito importante a utilizacdo de recursos visuais, que sejam mais dinamicos, como os
mapas, o atlas geografico; esfera terrestre; o manual do aluno; as ilustra¢des geograficas; esquemas; entre outros.

1) Mapas

A geografia é uma disciplina pratica. A base primordial da aprendizagem da Geografia constitui o uso do mapa. E
inconcebivel uma actividade relacionada com a aprendizagem geografica sem utilizar o mapa. Dai a frase “ o que ndo é
cartografavel ndo é geografico. O mapa é a mais idénea ilustracdo de distribuicdo espacial dos objectos e fenémenos
geograficos. Como uma fonte de informacdo, permite aos alunos a inferéncia de conhecimentos geograficos. O uso do
mapa depende da assimilacdo pelos alunos, de conceitos topograficos, bem como a formacdo e desenvolvimento de
habilidades especificos.

2) Atlas geografico

E um conjunto de mapas que unidos organicamente representam uma unidade pela sequéncia l6gica dos seus
conteudos. Constitui um meio insubstituivel durante as aulas de Geografia, pois, a sua utilizacdo permite: a auto-
-aprendizagem do aluno; permite comparar diversos tipos de mapas; estimula a actividade mental do aluno; é um
excelente material de ilustracdo; permite o desenvolvimento e a aplicagdo de habilidades cartograficas.

3) Esfera ou globo terrestre

E a melhor forma de representacdo da Terra e, por este motivo constitui um dos meios mais utilizados durante a
aprendizagem dos alunos. A vantagem principal desta forma é a nao deformacdo dos contornos das terras emersas e
as aguas. As distancias entre os diferentes pontos da superficie terrestre estao representadas de forma correcta. Por
ser o modelo que melhor representa a Terra, a sua utilizacdo permite que os alunos adquirem conhecimentos da forma
da Terra, a proporcdo real em que estdo distribuidas as terras e as aguas, etc. O estudo dos paralelos e meridianos,
deve ser realizado com a esfera e o mapa.
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4) Manual do aluno

Constitui um meio que expde em linguagem escrita e em forma sistematica os conteddos de cada tema do programa
da disciplina de Geografia. E, portanto, uma fonte importante de aquisi¢do de conhecimentos. Isto significa que o aluno
através do manual deve adquirir conhecimentos e habilidades.

5) llustra¢oes geograficas

Constituem meios essenciais paraaaprendizagem geografica, pois, as explicacdes do professor podemserinterpretadas
de forma errada pelos alunos, caso ndo apresentem os objectos, fendmenos ou processos geograficos reais ou as suas
ilustrac@es.

6) Esquemas

Representam em forma ideal, através de um desenho, os elementos principais de um objecto ou fendmeno geografico.
Pode-se destacar detalhes da estrutura interna que exigem a aten¢do do aluno. Os esquemas facilitam a compreensdo
do aluno sobre temas que podem ser de dificil explicacdo.

7) Jogos didacticos

Os jogos didacticos ajudam no desenvolvimento intelectual e pratico, em especial, a criatividade nos alunos quando
sdo aplicados ao ensino da Geografia, sempre que liguem a outras actividades de aprendizagem. Nos ultimos anos e
como resultado do progresso acelerado da electrénica aparecem os microcomputadores e tablets computorizados nos
quais sao incluidos uma variedade de jogos. O valor educativo dos jogos reside em que ajudam na formacdo de normas
de relagdo com o mundo; evitam a fadiga mental e fisica; estimulam o interesse cognoscitivo; incentivam a motivacdo
e aimaginagao; promovem a solidariedade, a cooperagao e o espirito de critica e autocritica.

Dentre a variedade de jogos didacticos que podem ser utilizados no ensino da Geografia, figuram: o quebra-cabeca
do mapa de contorno (mapa mudo); viagem pelo mapa; crucigramas geograficos; leitura fragmentada do conteddo
geografico.

O uso da tecnologia também é indispensavel no estudo da Geografia.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Geografia no Ensino Primario

» Desenvolver a capacidade de aprendizagem, tendo como meios basicos o dominio da leitura, da escrita e do cdlculo;
» Desenvolver e aperfeicoar o dominio da comunicacao e da expressdo oral e escrita;

» Aperfeicoar habitos, habilidades e valores patrioticos, laborais, artisticos, civicos, culturais, morais, éticos, estéticos
e fisicos;

» Proporcionar conhecimento e oportunidades para o desenvolvimento das faculdades mentais;

» Estimular o desenvolvimento de capacidades, habilidades e valores patrioticos, laborais, artisticos, civicos, culturais,
morais, éticos, e fisicos;

» Garantir a pratica sistematica de expressdo motora e de actividades desportivas para o aperfeicoamento das
habilidades psicomotoras.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Geografia na 5.7 Classe

» Compreender as actividades do espaco geografico;

» Analisar os efeitos da transformacado do espaco geografico;

» Conhecer a diversidade dos seres vivos no planeta;

» Avaliar as medidas de proteccdo das espécies: vegetais, animais;

» Conhecer a populacdo do planeta;

» Compreender a evolug¢do da populacdo do planeta;

» Compreender as rela¢des da populacdo do planeta com os recursos naturais;
» Analisar as transformacdes do espaco geografico;

» Conhecer os agentes transformadores do espaco geografico;

» Compreender as caracteristicas dos espacos: rurais e urbanos;

» Compreender a produgao dos alimentos como beneficio de uma populagao;
» Analisar a situagao alimentar do planeta;

» Compreender a producdo dos alimentos como beneficio de uma populacdo;
» Analisar a situa¢do alimentar do planeta;

» Analisar os factores ambientais que influenciam nos seres vivos.
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Plano Tematico

e

Horas Lectivas

1 O espaco geografico I 10 1 2 13
2 Avida no Planeta Terra I 10 1 2 13
3 A populagdo e os recursos naturais Il 10 1 1 12
4 Transformacdo do espaco geografico I 10 1 1 12
5 A populagdo e a producdo de alimentos I 10 1 2 13
6 As plantas, os animais. O género humano e o " 10 1 5 13

ambiente
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Tema 1 Objectivos Gerais:

O es pa (;O ge Og ra’fl coO » Compreender as actividades do espaco geografico;

» Analisar os efeitos da transformacdo do espaco geografico;

» Compreender as rela¢des do homem com o espaco geografico.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

Tedrica Teodrico-pratica Pratica

» Definir o conceito de espaco geografico; 1.1 O espaco geografico. » O espago geografico: 6 4
» Identificar os elementos naturais e artificiais; Elementos naturais e artificiais -Forma;
» Descrever o espaco geografico tendo em conta: - Extensao;
- Extensao; - Organizagao;
- Organizagao - Importancia.
» Descrever aimportancia do espaco geografico » Elementos naturais e artificiais;
para avida; » Relagbes entre os seres humanos e o
» Fundamentar a relagdo do homem com o espago espaco geografico.

geografico.



Ensino Primario | 57

Tema 2 Objectivos Gerais:

A Vi d ano P | an eta Te rra » Conhecer a diversidade dos seres vivos no planeta;

» Compreender as inter-relagdes dos seres vivos no espgao geografico.
» Avaliar as medidas de proteccdo das espécies: vegetais, animais.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
4 2

» Reconhecer a diversidade de: 2.1. Diversidade de plantas e » Diversidade;
- Plantas: animais no planeta terra » Plantas:
- Animais no planeta terra. - florestas, savanas, desertos, zonas
» Distinguir as inter-relacdes dos seres vivos no polares, altas montanhas, mares e
espaco geogréfico. QeI
» Animais:

- chipanzé, urso, pinguins, elefante,
tigre, ledo, avestruz, orix, palanca
negra gigante, etc.

» Reconhecer aimportancia das medidas de 2.2. A proteccdo de espécies » Medidas de protec¢do evitando a 2 2
proteccdo das espécies vegetais e animais; vegetais e animais destruicdo desnecessaria;
» Localizar no mapa de Angola as areas de » Maus tratos, pragas e doencgas;

proteccdo ambiental. » Areas protegidas para as espécies
raras;

» Localizagdo:
- Parques Nacionais;
- Reservas Naturais;

- Parque natural regional.
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Tema 3 Objectivos Gerais:
A po p U |a (;é 0O e 0S recursos » Conhecer a populacdo do planeta;
) » Compreender a evolugdo da populagdo do planeta;
naturals » Compreender as rela¢des da populagao do planeta com os recursos naturais.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
> Definir o conceito de populacao; 3.1. Diversidade dos seres » Populagdo; 2 2
» Reconhecer a diversidade dos seres humano. humanos » Diversidade;

» Cor da pele;

» Olhos;

» Cabelo;

» Forma dos olhos, do nariz e da boca.

» Comparar o grafico da evolugdo de uma 3.2. Evolucdo da populacao » Evolugdo de uma populagdo: 1 1
populacdo do planeta; - natalidade:
- mortalidade;
- migragoes.
» Relacionar as necessidades basicas da populagdo  3.3. Necessidades da Recursos naturais: 2 2
com os recursos naturais. populacdo e os recursos - saller
naturais
- subsolo;

- plantas, animais, dgua e o ar.
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Tema 4 Objectivos Gerais:
Tra N SfO rma (;6 es d 0 E S pa gO » Analisar as transformacdes do espaco geografico;

L » Conhecer os agentes transformadores do espaco geografico;
geograﬂ CcoO » Compreender as caracteristicas dos espacos: rurais e urbanos.

Objectivos Especificos Conteudos

» |dentificar as causas da transformacéao do 4.1. Transformacdo do espaco » Causas da transformacdo do espago 2 2
espaco geografico. geografico geografico.
» Reconhecer os agentes que contribuem para a 4.2. Os agentes » Agentes transformadores: 1 1
permanente alteragdo do espaco geografico. transformadores do espaco - Internos e externos;
eografico ,
geog - Os trabalhos agricolas.
» Compreender as caracteristicas dos espagos: 4.3. Espacos rurais e os espagos  » Os espacos rurais e 0s espacos 2 2
- Rurais; urbanos urbanos:
- Urbanos. - Agricultura;
» Caracterizar as causas da forte concentracdo da - Criagdo de gado e aves;
populacdo nas cidades. - Trabalho florestal;

- Reparticdes publicas e privadas;

- Forte concentragdo da populagao.
cidades.

Concentragdo de:
- Reparti¢des publicas e privadas;
- Campo de areas atractivas;
- Excesso de pessoas;
- Deficiente saneamento basico;
- Qualidades de vida afectada.
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Tema5 Objectivos Gerais:

A p 0 p U |a (;é oe a3 p ro d U (;5 0 d e » Compreender a producdo dos alimentos como beneficio de uma populacédo;
) » Analisar a situagdo alimentar do planeta.
alimentos

Objectivos Especificos Conteudos

» Reconhecer aimportancia dos alimentos navida  5.1. Crescimento da populacdo » Desenvolvimento, salde, bem estar, 8
do ser humano; e a producdo de alimentos etc.;
» Relacionar o crescimento de uma populagdo com » Produtos de origem agricola (criacdo
a producdo de alimentos, 5.2. A situacdo alimentar do de gado diverso e aves) e marinhos;
» Reconhecer que Angola possui condi¢des para a planeta » Solos ricos para o cultivo do milho,
producdo agricola; trigo, batata doce e rena, ginguba,
» Analisar as causas de milhdes de pessoas no etc.;
planeta padecerem de fome; » Rios ricos como fonte de peixes;
» Descrever os efeitos da diminuicdo da producdo » Falta de dinheiro por parte dos
de alimentos em Africa. pobres para compra de produtos;

» A producdo agricola nos paises ricos
é maior que nos pobres;

» Os paises pobres com grandes
problemas de saude;

» Ajuda externa na saude.
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Tema 6 Objectivos Gerais:

AS plantaS 0S aﬂimaiS O género » Analisar os factores ambientais que influenciam nos seres vivos;

» Compreender a relagdo: o género humano e o ambiente;

h umano e O am b lente » Compreender a necessidade da preservacdo do ambiente.

Objectivos Especificos Conteudos

» Definir o conceito de ambiente; 6.1. Factores ambientais que > Ambiente: 2 1
» Reconhecer os factores ambientais que influénciam nos seres vivos - Animais, plantas, ar, dgua, solo,
influenciam a vida dos seres vivos. rochas, pessoas, humidade, luz e
construgoes.
» Descrever a relagdo do género humano com o 6.2. O género humano e o » Adaptagdo do meio ambiente sem 2 2
meio; ambiente transforma-la;
» |dentificar as consequéncias da actividades » Derrube de arvores, queimadas,
humanas ao agredirem o ambiente. incéndios nas grandes florestas,

fumo das indUstrias, etc.

6.3. A preservacdo do ambiente  Preservagdo do ambiente: 2 1
» Definir o conceito de preservar; - Conservar;
» Identificar os componentes do ambiente; - Cuidar;
» Propor medidas para a preservagao do - Patriménio natural.

ambiente.
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Apresentacao

A Histéria surge como disciplina independente pela primeira vez na 5.2 classe. O ensino desta disciplina fornecera aos
alunos o minimo de conhecimentos sobre o seu pais: territério, governo e simbolos da Patria, para que possam sair do
Ensino Primario com uma ideia completa, embora elementar, do que foi o passado do povo angolano.
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Introducdo a disciplina

A Historia, como disciplina do Ensino Primario, faz-se presente como disciplina independente nos dois ultimos anos
deste ciclo.

Apesar de, no Estudo do Meio, terem sido introduzidos progressivamente alguns conceitos ligados a disciplina, achou-
se conveniente, pela sua importancia e finalidade, trabalhar mais profundamente alguns contetidos ligados a Historia
nacional e do continente, seguindo o principio l6gico do concreto (0 meio mais préximo ao aluno) ao abstracto (o
universal), tentando quanto possivel fazer as liga¢cdes e interconexdes existentes entre ambos. Ndo se trata de uma
tarefa facil, principalmente quando a populacdo alvo sdo criancas cujo nivel de desenvolvimento etario ainda nado
permite fazer as abstrac¢des que a disciplina exige.

Como se sabe, os factores externos sdo determinantes no processo de transformacgao social, politica, econémica e
cultural, porque muitas vezes desempenham um papel importante. As vezes torna-se dificil compreender a evolu¢do
de determinada civilizacdo se observarmos apenas as relacdes com o ambiente. E importante também ver as que
se estabelecem com outras civilizacdes circundantes, ou seja, as trocas de varios elementos, tanto culturais, como
cientificos, tecnoldgicos e religiosos. Estas ligacdes exigem dos conceptores um elevado grau de generalizagao, fugindo
muitas vezes a légica pré-estabelecida para este tipo de actividade.

A Historia como disciplina constitui um campo especifico para o desenvolvimento de determinadas capacidades
essenciais a formacdo de um individuo que compreenda a realidade social e participe na vida colectiva. Ela contribui
para a formacao integral do aluno ao desenvolver aptid8es e capacidades, ao prepara-lo para desempenhar um papel
activo e consciente na vida civica, desenvolvendo também a sua personalidade nos seus multiplos aspectos.

O ensino da Histéria no Ensino Primario destina-se a consolidar o natural sentimento de patriotismo, dando-lhe forma
consciente e esclarecida. O amor a Patria ndo pode ser considerado como uma consequéncia l6gica do conhecimento
do passado, mas como uma rela¢do natural do individuo com o meio a que pertence, pois 0 conhecimento do passado
deste meio aprofunda a capacidade de compreensdo do presente, isto porque o estudo dos nossos antepassados
mostra-nos quem somos.

Ja Marc Bloch definia a Histéria como a ciéncia dos Homens no tempo, em que é preciso unir, sem cessar, o estudo dos
mortos ao dos vivos.
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Queremos com isto dizer que pretende-se desenvolver nos alunos atitudes que favorecam o conhecimento do presente
e do passado, despertando neles o interesse pela intervencdo no meio, pelos tracos visiveis dessa actividade e pela
organizacdo especial dai decorrente.

Ao introduzirmos a disciplina de Histéria no Ensino Primario temos em vista dois objectivos:

1. Conclusao do ensino obrigatério - o Ensino Primario é obrigatorio para todos os individuos que frequentem o
subsistema do Ensino Regular ou o Ensino de Adultos (Lei de Base art.8);

2. O prosseguimento dos estudos nos niveis subsequentes.

Pretende-se aqui que, ao terminar o Ensino Primario, o aluno tenha alguns conhecimentos relativos ao pais e ao
continente africano que lhe permitam reflectir e compreender a realidade histérica na qual se encontra inserido, caso
abandone a escola. Se continuar também tem elementos suficientes que lhe permitem fazer a articulacdo com os
conteudos a serem ministrados nos niveis subsequentes.

A disciplina de Histéria neste nivel visa as seguintes finalidades:
- Contribuir para a insercao do aluno na realidade social, politica e cultural que o rodeia;
- Proporcionar a compreensdo da relatividade e multiplicidade de valores em diferentes tempos e espacos;

- Promover o desenvolvimento de atitudes de tolerancia face a ideias, crencas, culturas, opinides e valores diferentes
dos seus.

Os programas que agora se apresentam foram elaborados segundo ordenacdo cronolégica que, no caso especifico
de Africa, de vez em quando foge aos canones da periodizacdo classica, o que implica uma enorme sobrecarga de
conteudos. Tentou-se, porisso, seleccionar os mais essenciais, isto €, os que pela suaimportancia marcam positivamente
a dinamica da evolucao histérica de Angola e do continente.

As primeiras sociedades sdo estudadas com a intencdo de levar os alunos a compreender que todas, mesmo as
actualmente mais desenvolvidas, passaram por formas elementares de organizagdo social e que por factores varios
chegaram a o estado actual. As grandes civiliza¢des africanas, o comércio de escravos, a colonizacdo e a luta pela
independéncia sao temas também estudados neste nivel.

Introdugdo Geral a Disciplina de Histdria na 5.% Classe

Para o éxito do que foi exposto anteriormente, para a 5.2 Classe foram seleccionados aspectos relacionados com a
Historia de Angola, organizados em oito (8) temas.
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Nos trés primeiros temas pretende-se que se conhegcam os aspectos histéricos da localidade onde se vive, se consolide
a nogdo de tempo passado e tempo presente, se consolide a percep¢do da duragdo de uma semana, més, ano,
década, século, e se transmita mas nog¢des da evolucdo histérica através dos usos e costumes, nas formas de vestir,
na construcao de edificios, transportes, comunicacdo, actividades profissionais, partindo sempre da valorizagdo dos
habitos e costumes e das tradi¢des locais.

No quarto tema inicia-se uma primeira Introducdo a Histéria de Angola, que comega com um quadro de referéncias
sobre as primeiras comunidades que habitaram o territério de Angola e a chegada dos Bantu ao territério angolano, de
forma a levar os alunos a melhor compreenderem a diversidade cultural do pais.

Os temas cinco (5) e seis (6) referem-se aos conjuntos politicos da regido, aqui denominados reinos africanos, as
implicagdes decorrentes da chegada dos portugueses, suas relagdes com os africanos (no Kongo e Ndongo), ao inicio do
trafico de escravos, as campanhas de ocupagao efectiva do territério, as resisténcias a ocupacgado colonial e a instalagdo
do sistema de dominagao colonial.

Ostemassete(7) e oito (8) referem-se ao periodo colonial, aoinicio da luta armada de libertacdo nacional, a proclamacdo
da independéncia e as conquistas alcangadas com o alcance da independéncia nacional.

Pretende-se, com estes temas, dar aos alunos o minimo de conhecimentos sobre o seu pais: territério, governo e
simbolos da Patria, para que possam sair do Ensino Primario com uma ideia completa, embora elementar, do que foi
o passado do povo angolano.

Cabe ao professor a tarefa de conseguir concretizar o que se pretende. Para tal, é importante, sobretudo, escolher
os métodos e as estratégias adequadas a seguir, para se atingir os objectivos preconizados, partindo da realidade
mais préxima do aluno, utilizando o meio como recurso na construgdo do conhecimento histérico. O aluno deve
conhecer-se a si mesmo, em primeiro lugar (o seu meio), depois conhecer o outro para poder entendé-lo. Isto facilita
o desenvolvimento de atitudes de tolerancia e respeito face as ideias, crencas e culturas diferentes da sua; de respeito
pela sua cultura e patriménio cultural local.

Devido a complexidade que envolve a selec¢do dos contelidos a ministrar e a realidade sociocultural e histérica do pais
(pretende-se com isso dizer que, sempre que necessario for, o (a) professor (a) pode integrar temas ligados a realidade
sociocultural da regido, pois que ndo é possivel um Unico programa abranger a diversidade do pais), a nossa proposta
esta aberta a criticas e sugestdes para o seu melhoramento, principalmente por parte dos seus utilizadores.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Hist6ria no Ensino Primario

» Contribuir para a insercdo do aluno na realidade social, politica e cultural que o rodeia;

» Contribuir para a formacdo moral e civica dos alunos;

» Desenvolver atitudes de respeito face as crencas culturais, opiniGes e valores diferentes dos seus;
» Promover o sentimento de unidade nacional;

» Desenvolver capacidade de observacgao e expressao;

» Conhecer os acontecimentos e factos mais importantes da Histéria Nacional;

» Desenvolver sentimentos de respeito pelos simbolos nacionais e instituicdes do Estado;

» Desenvolver atitudes de interesse para com a realidade histérica;

» Conhecer a importancia dos factores sociais, politicos e econémicos que contribuem para o desenvolvimento das
sociedades;

» Desenvolver atitudes de amor a patria e de respeito pelo patriménio histérico-cultural.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Historia na 5.2 Classe

» Compreender que todasassociedades passaram por etapas de organiza¢do muito simples e foram-se desenvolvendo
ao longo do tempo;

» Conhecer como se faz a contagem do tempo ao longo das épocas;
» Compreender que com passar do tempo as sociedades humanas passaram por diversas mudancas;
» Conhecer aspectos da vida do presente e do passado;

» Analisar que todos os factos, acontecimentos, mudangas e processos histéricos das sociedades, produzem-se por
determinadas causas e tém consequéncias;

» Conhecer a situacdo geografica da nossa localidade;

» Conhecer os principais aspectos e factos historicos ocorridos na nossa localidade;

» Analisar os processos histéricos ocorridos na nossa localidade que levou a constituicdo daquela comunidade;

» Conhecer os primeiros habitantes do actual territério angolano; - Analisar a chegada dos Bantu e ocupacdo do
territorio;

» Analisar aimportancia da arqueologia para o estudo do passado historico;

» Compreender o fendmeno social conhecido como trafico de escravos;

» Analisar as consequéncias do trafico de escravos no territério de Angola;

» Compreender as estratégias utilizadas pelos portugueses para ocupacdo efectiva;

» Analisar as medidas da administracao colonial.

» Analisar as raz8es da formacdo das primeiras associa¢des culturais;

» Avaliar os primeiros contactos estabelecidos entre os angolanos e os outros africanos no desenvolvimento do
nacionalismo; Desenvolver a capacidade de observacdo, comparacdo e discernimento;

» Compreender os factos histéricos ocorridos na nossa localidade que levaram a constituicdo daquela comunidade;

» Conhecer alguns aspectos do nosso pais e dos primeiros povos que habitaram o actual territério que se chama
Angola;
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» Conhecer as causas que deram origem ao trafico de escravos em Angola;
» Compreender as diferentes formas utilizadas pelos portugueses durante a ocupacdo efectiva do territério angolano;
» Conhecer as causas que estiveram na base das primeiras revoltas contra a exploracdo e a opressao colonial;

» Compreender a importancia das conquistas alcangadas com a independéncia nacional.
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Objectivos Especificos da Disciplina de Histéria na 5.7 Classe

» Consolidar as no¢8es de tempo passado e tempo presente;

» Reconhecer quetodasassociedades passaram porformas de organizacdo muito simples que se foram desenvolvendo
ao longo do tempo, atingindo niveis tdo complexos como os de hoje;

» Demonstrar que todos os conhecimentos, factos, acontecimentos, mudancas e processos na Histéria das sociedades
se produzem por determinadas causas e tém também as suas consequéncias;

» Reconhecer a dinamica da formagao dos povos actuais de Angola a partir de migra¢des e miscigenacdo;
» Descrever o trafico de escravos como uma das principais causas do subdesenvolvimento do continente africano;

» Explicar que os povos africanos ndo aceitaram passivamente a conquista e a opressdo colonial, resistindo de
diferentes formas; Indicar algumas figuras de resisténcia dos povos a ocupacado colonial e referir os aspectos mais
destacados da sua accdo;

» Enumerar em tracos gerais as causas que levaram a aboli¢ao do trafico de escravos e as consequéncias que dela
advieram;

» Reconhecer em tracgos gerais o sistema colonial nos seus aspectos mais marcantes;

» Abordar a exploracdo dos recursos humanos e naturais, repressao politica e cultural, discriminagao;

» Justificar a dinamica da vitoria da luta de libertacdo nacional que conduziu o povo angolano a independéncia;
» Referir algumas nog¢des elementares sobre o inicio da luta armada de libertacao;

» Promover atitudes de respeito e amor para com os simbolos da nacdo;

» Descrever aimportancia da paz e da unidade nacional para os paises para o bem-estar do seu povo;

» Promover atitudes de respeito pela vida e dignidade humanas, pela diferenca de opinides.

71
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Plano Tematico

Horas Lectivas
Tema Trimestre

Introducgdo | 2 1 1 4
1 O tempo | 6 1 1 8
2 Avida no passado e no presente | 5 1 1 7
3 Aspectos histoéricos da nossa localidade | 6 1 7
4 Angola, ha muitos, muitos anos Il 7 1 8
5 Angola na época do trafico de escravos Il 7 1 8
6 A ocupacdo do territorio Il 7 1 8
7 A Luta de Libertacdo Nacional I 7 1 3 13

8 As Conquistas da Independéncia I 7 1 3 13
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Tema 1 Objectivos Gerais:

O Te m p 0 » Compreender que todas as sociedades passaram por formas de organizacdao muito simples e
foram-se desenvolvendo ao longo do tempo;

» Conhecer como se faz a contagem do tempo ao longo das épocas;

» Compreender que com o passar do tempo as sociedades humanas passaram por diversas

mudancgas.

» Demonstrar através de exemplos concretos que 1.1. O correr do tempo » O correr do tempo. 1
com o decorrer do tempo tudo se modifica;

Objectivos Especificos Conteudos

» Reconhecer que através do tempo mudam as
épocas historicas e com elas os lugares e sitios;

» Consolidar as no¢des de tempo presente e

futuro.
> Explicar que a Histéria é vista como a vida das 1.2. A Histéria e a vida das > A Histéria e a vida das geracdes. 1 1
geracoes; geracdes

» Reconhecer que tudo que existe tem uma
historia;

» Reconhecer que cada geragdo tem uma certa
duracdo e tem a sua histéria de vida.

» Indicar as diferentes formas que o Homem 1.3. Como contamos o tempo » Como contamos o tempo. 1
utilizou para a contagem do tempo;

» Explicar que o tempo pode ser contado por anos,
décadas e séculos;

» Diferenciar o tempo cronolégico e o tempo
histérico;

» Reconhecer aimportancia do calendario.

» -Elaborar graficos de tempo que espelham 1.4. Aspectos comparativos » Comparacao da vida da geracdo do 1 1
aspectos da vida do aluno; da vida da geracdo do aluno aluno com a dos seus ascendentes.
e dos seus ascendentes mais
préximos:
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» Comparar algumas formas de vida actual e as
formas de vida das gera¢des passadas (pais, avos
e bisavos);

» Recolher informagdes de informagdes de ancidos
sobre alguns aspectos da vida do passado;

» Comparar algumas formas de vida actual e as
formas de vida das gerac¢Bes passadas (pais, avos
e bisavos).

1.4.1. Geragao do aluno
1.4.2. Geracdo dos pais
1.4.3. Geragdo dos avos

1.4.4. Geracao dos bisavés

» Geragao do aluno;
» Geracdo dos pais;
» Geragdo dos avés;
» Geracgao dos bisavos.



Ensino Primario

Tema 2 Objectivos Gerais:

A Vida no passado e no preseﬂte » Conhecer aspectos da vida do presente e do passado;

» Compreender que todas as sociedades passaram por formas de organizacdo muito simples e
foram se desenvolvendo ao longo do tempo;

» Analisar que todos os factos, acontecimentos, mudancas e processos histéricos das
sociedades produzem-se por determinadas causas e tém consequéncias.

> Descrever como eram as primeiras habitacdes; 2.1. A habitacdo > A habitagdo. 1

Objectivos Especificos Conteudos

» Demostrar através de gravuras como viviam os
primeiros homens;

» Explicar como homem foi melhorando as suas
condicdes de habitabilidade.

» Demonstrar através de gravuras como viviam os  2.2. A alimentacdo » Aalimentacao. 1
primeiros homens;

» Explicar como se alimentavam os primeiros
homens;

» Caracterizar a descoberta do fogo como uma das
maiores descobertas feitas pelo homem.

» Descrever o tipo de vestuario utilizado pelos 2.3. O vestuario O vestuario. 1
primeiros homens;

» Reconhecer a importancia do vestuario na vida
do homem;

» Caracterizar os tipos de vestudrio de acordo ao
clima, as épocas e a cultura.

» Descrever as primeiras formas de comunicagao 2.4. As comunicacdes » As comunicacdes. 1
usadas pelo homem;

» Indicar as diferentes formas de transmissdo de
mensagens a longa distancia;

» Reconhecer aimportancia da comunicagdo e sua
evoluc¢do ao longo dos tempos.
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» Reconhecer aimportancia da evolucdo das vias
de comunicag¢do ao longo dos tempos;

» Argumentar a evolucdo das vias de comunicacdo
ao longo dos tempos;

» Indicar os primeiros meios de transporte
utilizados pelo homem;

» Reconhecera importancia dos transportes e sua
evolucdo ao longo dos tempos.

2.5. Os transportes

» Os transportes
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Tema 3 Objectivos Gerais:

AS p ectos h lStC’) ri CcOS d a Nnossa » Conhecer a situacdo geografica da nossa localidade;

» Conhecer os principais aspectos e factos histéricos ocorridos na nossa localidade;

|O Ca | | d a d e » Analisar os processos historicos ocorridos na nossa localidade que levou a constitui¢cao
daquela comunidade.

Objectivos Especificos Conteudos

» |dentificar os sitios mais importantes da minha 3.1. Os monumentos e sitios » Os monumentos e sitios. 1
localidade;

» Identificar os locais e monumentos que
reflectem acontecimentos antigos que tenham
marcado a vida das comunidades;

v

Reconhecer os vestigios do passado recente e
remoto existente na localidade.

v

Reconhecer aimportancia dos museus e 3.2. O museu e arquivos » O museu e arquivos 1 1
arquivos;

v

Mencionar alguns museus e arquivos existentes
no pafs;

v

Descrever as principais actividades
desenvolvidas nos museus e arquivos.

v

Reconhecer a importancia que as vias de 3.3. As vias de comunicag¢do » As vias de comunicagao. 1
comunicagao sempre tiveram na vida do homem;

v

Indicar as primeiras vias de comunica¢do
utilizadas pelo homem;

v

Reconhecer a importancia das vias de
comunicagdo e sua evolucdo ao longo dos
tempos.
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» Identificar os principais aspectos culturais de
uma localidade;

» Identificar a origem da populacdo e o nome da
localidade;

» Recolher as lendas, as tradi¢fes e as principais
linguas faladas;

» Indicar as principais actividades desenvolvidas
na localidade;

» Reconstituir a histéria local da comunidade.

3.4. Aspectos culturais da
localidade

3.4.1. Origem da populagao,
nome da localidade.

3.4.2. As lendas e tradigdes,
as principais linguas, as

actividades.

» Origem da populagdo, nome da
localidade;

» As lendas, as tradi¢des, as principais
linguas, as actividades.
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Tema 4 Objectivos Gerais:

A ngo | 3 h a’ mu itOS mu itOS anos » Conhecer os primeiros habitantes do actual territério angolano;

» Conhecer os principais aspectos da vida dos Khoissan e suas manifesta¢des culturais;
» Analisar a chegada dos Bantu e a ocupagao do territorio;
» Conhecer os primeiros reinos formados em Angola.

Objectivos Especificos Conteudos
2 1

» |dentificar os povos mais antigos que habitaram 4.1. Os primeiros habitantesdo  » Principais aspectos da vida dos
o actual territério angolano; actual territério angolano Khoissan;

» Descrever as principais caracteristicas deste » Manifestagdes artisticas.
povo e suas principais actividades;

» Caracterizar as manifestagdes artisticas desse

povo.
» Argumentar as razdes das migra¢des Bantu ao 4.2. Achegada dosBantuea > MigracOes; 1 1
territério angolano; ocupacdo do territério

. ) » Grupos etno-linguistico Bantu.
» Descrever algumas razdes que estiveram na

origem do povoamento Bantu;

» Caracterizar os diferentes grupos etno-
linguisticos que formaram o povo angolano.

» Identificar os primeiros reinos de Angola, 4.3. Os primeiros reinos » Reino do Kongo; 1 1

conhecidos pelos portugueses; .
) P P ) g~ i ) » Reino do Ndongo.
» Caracterizar a organizagdo politica e social

desses reinos;

» Descrever as principais actividades econémicas
desenvolvidas nesses reinos.
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Tema5 Objectivos Gerais:
A £ » Conhecer as causas do inicio do tréfico de escravos em Africa.
Angola na Era do Trafico de
Escravos
Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
» Argumentar sobre as verdadeiras causas da 5.1. Expansdo maritima » A chegada dos portugueses ao reino 1
expansdo europeia; portuguesa do Kongo.

» Destacar algumas razdes que levaram os
portugueses a chegarem a Angola;

» Descrever o ponto do territério angolano onde 5.1.2. A chegada dos
chegaram os primeiros portugueses portugueses ao reino do Kongo

» Caracterizar a natureza das primeiras relagdes 5.2. As primeiras relagdes entre  » As primeiras rela¢des entre 1
estabelecidas entre portugueses e africanos; portugueses e africanos (Kongo portugueses e africanos (Kongo e

» Identificar as autoridades portuguesas e e Ndongo); Ndongo).

kongueses que estabeleceram as primeiras
relagdes no reino do Kongo;

» Classificar a evolucdo das relagdes entre
portugueses e africanos (Kongo e Ndongo).

» Identificar as razdes que estiveram na base do 5.3. Oinicio do trafico de » Inicio do trafico de escravos. 1
inicio do trafico de escravos; escravos

» Descrever os processos de aquisi¢do de escravos
por parte dos portugueses;

» Identificar os efeitos do trafico de escravos em
Angola;
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» Explicar as raz8es da extensao progressiva dos 5.4. A extensdo progressiva dos  » Fundacdo da Capitania de Luanda. 1 1
portugueses ao longo da costa maritima; Portugueses ao longo da costa
» Justificar as raz6es da fundacdo da Capitania de
Luanda;
» llustrar as acgOes portuguesas relativas a 5.4.1. Afundacdo da Capitania
extensdo progressiva ao longo da costa. de Luanda
» Reconhecer os reinos do interior de Angola; 5.5. Osreinos do interior:suas 3 A fundacdo de Benguela 1 1
» Caracterizar as relacdes entre os reinos do relacbes com os portugueses

interior de Angola e os portugueses;

» Justificar as raz6es da fundagdo da Capitania de
Benguela. 5.5.1. Afundacdo de Benguela.



82 | Programas da 5.2 Classe

Tema 6 Objectivos Gerais:
x i+ A » Conhecer as diferentes formas utilizadas pelos portugueses durante a ocupacéo efectiva do
A ocupacao do territorio territério angolano;
» Compreender as estratégias utilizadas pelos portugueses para ocupacdo efectiva;
» Analisar as medidas de administra¢do colonial.

» Descrever as diferentes formas utilizadas pelos 6.1. As campanhas de ocupag¢do » As campanhas de ocupacéo efectiva 1 1

portugueses na ocupacdo efectiva do territério efectiva
angolano;

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Argumentar as raz8es da ocupacdo efectiva;
» Mostrar as consequéncias da ocupacdo efectiva

para Africa.
» Caracterizar as formas de resisténcia anti- 6.2. Resisténcia a ocupacdo » Administracdo colonial; 2 1
colonial; colonial. » Economia colonial:
» Caracterizar as formas de resisténcias utilizadas - - ) & i rees
! 6.2.1. A administracao colonial » Instalagdo do sistema de dominagdo
pelos africanos em geral e pelos angolanos em colonial:
articular; ; iyl ~ - ~ .
s . - 6.2.2. Economia colonial: » Orgaos de administragao colonial.
» Descrever alguns heréis da resisténcia anti- - A abolicdo do trafico de
colonial em Angola; escravos.
» Explicar as causas que levaram a derrota dos - O trabalho forcado e o
movimentos de resisténcia a ocupagao colonial cantarc:
portuguesa. - A exploragdo das terras e as
culturas obrigatoérias.
- Suas consequéncias.
» Caracterizar o sistema colonial nos seus 6.3. Manifestacdo contra as » Manifestagdo contra as medidas de 1 1
aspectos principais; medidas de administracao administracao colonial.

» llustrar algumas manifestacdes realizadas contra ~ colonial
as medidas de administragdo colonial;

» Relacionar a resisténcia a ocupacdo colonial e as
formas de administracao colonial.



Tema 7

A Luta de Libertagcdo Nacional

Objectivos Especificos

» Reconhecer as principais formas utilizadas no
desenvolvimento do nacionalismo angolano;

» Caracterizar os primeiros contactos havidos
entre os angolanos e os outros africanos no
desenvolvimento do nacionalismo;

» Descriminar algumas condi¢des da época
colonial que levaram a formacédo das primeiras
organizagOes nacionalistas;

> Descrever algumas dessas organizagdes.

» Identificar os primeiros movimentos de
libertagcdo nacional;

» Caracterizar a actuacao dos primeiros
movimentos de libertagado;

» Reconhecer em tragos gerais o sistema colonial
portugués nos seus aspectos mais marcantes.

» Descrever as causas do inicio da luta armada de
libertagdo nacional;

» Valorizar a ac¢do herdica dos diferentes
nacionalistas do 4 de Fevereiro e de 15 de Marco
de 1961;

» Demonstrar como os colonialistas reprimiram a
acgdo herdica dos nacionalistas angolanos;

Objectivos Gerais:

» Analisar as razdes da formacdo das primeiras associa¢des culturais;

Ensino Primario

» Conhecer as causas que estiveram na base das primeiras revoltas contra a opressao colonial;

» Avaliar os primeiros contactos havidos entre os angolanos e os outros africanos no
desenvolvimento do nacionalismo.

7.1. O desenvolvimento do
nacionalismo

7.1.1. O nacionalismo angolano:
- As associac@es culturais;

- As primeiras organizacées
nacionalistas.

7.2. Os movimentos de
libertacdo nacional

7.3. Alluta armada de libertacao
nacional:

7.3.1. Arepressao colonial

Conteudos

» O nacionalismo angolano.
» As associagOes culturais.

» As primeiras organizagoes
nacionalistas

» Os movimentos de libertacao
nacional.

» Arepressdo colonial.

2

1
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» Reconhecer como o golpe de Estado de 25 de
Abril de 1974, em Portugal, contribuiu para as
independéncias das colénias portuguesas em
Africa;

» Destacar a importancia dos 11 de Novembro de
1975 na vida dos Angolanos.

7.3.2. O golpe de Estado de 25
de Abril de 1974 em Portugal

7.3.3.0 11 de Novembro de
1975.

» O Golpe de Estado de 25 de Abril de
1974 em Portugal;

» O 11 de Novembro de 1974.
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Tema 8 Objectivos Gerais:

As conquistas da Independéncia

» Conhecer as causas que estiveram na base das primeiras revoltas contra a opressao colonial;
» Analisar as razdes da formacdo das primeiras associa¢des culturais;

» Avaliar os primeiros contactos entre os angolanos e os outros africanos e os outros africanos
no desenvolvimento do nacionalismo.

Objectivos Especificos Conteudos

» Reconhecer a importancia das conquistas
alcangadas com a proclamacdo da
independéncia nacional;

» Reconhecer a soberania do territério angolano;

» Descrever como foi constituido o primeiro
Governo da Republica;

» Descrever o primeiro presidente de Angola;

8.1. O pais
8.1.1. Territério
8.1.2. Governo

8.1.3. Os simbolos:

- Bandeira;
» |dentificar os simbolos da Patria angolana;
» Caracterizar os simbolos da Republica de Angola. Slallaies

- Insignia

> Reconhecer a valorizacdo da cultura angolana
depois da independéncia;

» Reconhecer a massificacdo do desporto apés a
independéncia;

> |dentificar algumas ac¢des levadas a cabo no
desenvolvimento da ciéncia.

» Descrever o estado da economia angolana apés
a independéncia;

» Identificara causa da estagnacdo da industria
angolana desde 1974;

» |dentificar algumas ac¢des que tém sido levadas
a cabo para o desenvolvimento da indUstria
angolana.

8.2. Cultura e Desporto

8.2.1. Ciéncia

8.3. Economia
8.3.1. Agro-pecuadria
8.3.2. Industria:

- Extractiva;

- Transformadora

» Territorio.
» Governo.

» Os simbolos.

» Cultura e desporto

» Ciéncia

> Agro-pecuadria;
» Industria extractiva e
transformadora.

1

2
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Apresentacao

A elaboracdo do programa de ciéncias da natureza da 5.2 classe, enquadra-se no contexto da avaliacao realizada ao
curriculo de ensino geral. Considerou-se também a situacdo da disciplina no curriculo actual do ensino primario, no
ambito da reforma educativa, assim como os niveis de desenvolvimento em que se situam os alunos nesta etapa de
escolaridade. Considerou-se também como elemento essencial o contributo das ciéncias da natureza nas mudancgas
operadas no mundo, tanto no ponto vista fisico como biol6gico. Assim, exigiu-se uma estruturagdo dos contetidos mais
actuantes, de forma a permitir o estudo das actividades humanas no ambiente.

As ciéncias da natureza prestam particular contributo porque:
- Permitem o desenvolvimento e compreensao do mundo que nos rodeia;

- Ajudam a compreender a ciéncia como actividade humana que procura conhecimentos e aplica conceitos cientificos
na solucdo de problemas da vida real;

- Permitem um constante desejo de saber e o prazer da descoberta.

Os temas do programa de ciéncias da natureza da 5.7 classe foram seleccionados com base nos programas do estudo
do meio da 1.2 a 4.2 classe. Estes programas devem servir de base para os ciclos posteriores, na compreensdo das
diferentes disciplinas como a Biologia, Fisica e Quimica e outas a fins.

Neste contexto o programa esta organizado da seguinte forma:
Tema 1- Corpos na natureza

Tema 2 - O ar na natureza

Tema 3 - Aenergia

Tema 4 - A agua

Tema 5 - Crusta terrestre

Tema 6 - O meio em que vivemos

Tema 7 - Alimentacdo e saude

Tema 8 - Higiene e saude



Ensino Priméario | 89

Introducao a Disciplina

As ciéncias da Natureza do Ensino Primario apoiam-se no estudo realizado pelos alunos na disciplina do Estudo do
Meio e serve de base para iniciar o estudo sistematico das diferentes disciplinas do I° Ciclo do Ensino Secundario.

O programa do Estudo do Meio contribui para que os alunos compreendam de forma elementar os fenémenos da
Natureza e o aproveitamento dos recursos naturais para o bem-estar do Homem.

Incluem-se aspectos que permitem identificar as estruturas e as fun¢des das plantas e dos animais.

Alem disso, os alunos adquirem conhecimentos elementares sobre a anatomia e fisiologia do corpo humano, ao mesmo
tempo que consiste nos habitos higiénicos que devem ser criados desde as primeiras classes.

Finalmente, incluem-se aspectos de geografia que permitem fazer chegar aos alunos o conhecimento das caracteristicas
da Terra e do pais.

O programa de Ciéncias da Natureza do Ensino Primario desenvolve no¢des sobre fendmenos fisicos, quimicos,
biologicos e ainda fisicos geograficos.

Os conteudos de Fisica e Quimica aprendem-se pela observagdo e analise de experiencias simples que permitirdo
adquirir alguns conceitos de energia e suas formas de manifestacdo. Permitirdo ainda conhecer o Homem, aproveitando
estes conhecimentos para os aplicar na sua vida pratica.

Incluem-se neste ciclo, de forma elementar, a constitui¢ao da Terra. Tudo o que foi aprendido anteriormente serve de
base para melhor compreensdo da interaccdo entre sistemas viventes com o ambiente, quest8es relacionadas com
VIH/SIDA, preservacao da Natureza.

Aobservacao deve favorecer o estabelecimento das rela¢des entre os fendmenos da Natureza estudados, evidenciando
as relagbes causa efeito entre eles.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Ciéncias da Natureza no Ensino Primario

» Aplicar principios cientificos para a formacao cientifica dos alunos mediante a aquisi¢do de conhecimentos que
permitam interpretar correctamente os fenémenos da natureza;

» Desenvolver o amor pela Natureza e a compreensdo da necessidade da sua preservacao;
» Compreender alguns fenédmenos com base nas propriedades dos materiais;

» Conhecer aimportancia da ciéncia e tecnologia na observacdo de fenédmenos.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Ciéncias da Natureza na 5.2 Classe

» Conhecer os corpos existentes na natureza;

» Analisar os estados Fisicos dos corpos na Natureza;

» Conhecer a camada invisivel que envolve a superficie da terra;

» Compreender a Importancia dos elementos que comp&em o ar;

» Analisar os efeitos dos gases poluentes para os seres vivos;

» Compreender a importancia da Energia como recurso indispensavel a vida dos seres vivos na natureza;
» Compreender a importancia da agua para a vida dos seres vivos;

» Conhecer as propriedades fisicas da agua;

» Compreender a utilizagdo da dgua nas barragens na producdo de energia eléctrica;
» Analisar o processo do ciclo de dgua na terra;

» Avaliar as consequéncias da poluicao da agua;

» Compreender a importancia da crusta terrestre;

» Compreender a relagdo entre seres vivos e o ambiente;

» Analisar aimportancia da alimentacgdo e saude;

» Conhecer alimentacdo e saude;

» Compreender a importancia da higiene para na saude do homem.



92 | Programas da 5.2 Classe

Plano Tematico

Horas Lectivas
Tema Trimestre

1 Corpos na natureza | 10 2 12
2 O ar na natureza | 12 2 14
3 Energia | 24 2 26
4 Aagua Il 28 2 31
1
5 Crusta terrestre Il 15 2 17
6 O meio em que vivemos 1] 16 2 1 19
7 Alimentacdo e saude I 16 2 1 19

8 Higiene e salde I 12 2 14
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Tema 1 Objectivos Gerais:

CO rp OS n a n at u reza » Conhecer os corpos existentes na natureza;

» Analisar os estados Fisicos dos corpos na natureza.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
3 2

» Reconhecer os corpos na natureza; 1.1. Nogdo de corpo e » Corpos vivos e ndo vivos;

» Definir os conceitos de: substancia » Defini¢do de corpo e substancia;
- Corpo; » Diferenca entre corpo e substancia.
- Substancia.

» Diferenciar corpo de substancia como matéria
observada na natureza.

» Distinguir os estados fisicos dos corpos na 1.2. Propriedade dos corpos » Estados fisicos dos corpos; 3 2

natureza; » Propriedade dos corpos.
» Caracterizar as propriedades dos corpos na
natureza.
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Tema 2 Objectivos Gerais:

O ar na natureza » Conhecer a camada invisivel que envolve a superficie da terra;
» Compreender a Importancia dos elementos que comp&em o ar;
» Analisar os efeitos dos gases poluentes para os seres vivos.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
1

» Definir o conceito de atmosfera; 2.1. A atmosfera » Conceito de atmosfera; 1
» Descrever as camadas que constituem a » Camadas que constituem a

atmosfera. atmosfera.
» Reconhecer os elementos que comp&em o ar. 2.2. Componentes do ar » Componentes do ar. 1 1
» Reconhecer aimportancia do oxigénio. 2.3. Importancia dos gases que  » Importancia dos gases que compdem 1 1
» Reconhecer a importancia do diéxido de carbono ~ COMp&em o ar para a vida: o arparaavida;

para os seres Vivos. st - Oxigénio;
- ’
- Di6xido de carbono

- Dioxido de carbono

» Definir o conceito de: 2.4. Pressdo atmosférica. » Conceito de pressdo atmosférica; 2 1
- Press&o atmosférica Barometro » Barémetro;
- Barémetro » VariacGes de pressdo atmosférica.

» Analisar as variac@es da pressdo atmosférica
através do barémetro.

» Definir o conceito de poluicdo atmosférica; 2.5. Poluicdo atmosférica » Conceito de poluicdo atmosférica; 2 1
» Classificar os agentes poluentes do ar; » Agentes poluentes do ar;
» |dentificar as causas dos gases poluentes; » Causas de Gases poluentes;
» Reconhecer os perigos da poluicdo atmosférica » Perigos da polui¢do atmosférica;
para os seres vivos; » Medidas de prevencdo contra a
» Propor medidas de prevencdo contra a poluicdo poluicdo atmosférica.

atmosférica.
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Tema 3 Objectivo Geral:
A H » Compreender a importancia da energia como recurso indispensavel a vida dos seres vivos na
energla natureza

Objectivos Especificos Conteudos
2

» Definir o conceito de energia. 3.1. Nocdo geral de energia » Conceito de energia; 3
» Diferenciar as fontes de energias: » Fontes de energia naturais e
- Netuirafis: artificiais;
- AritieEls, » Formas de energia mais utilizadas;
» Reconhecer as formas de energia mais utilizadas » Fontes de energia renovaveis e ndo
pelo homem na inddstria; EOVERETS,
» Distinguir fontes de energia renovaveis e ndo
renovaveis.
» Definir o conceito de calor; 3.2. Calor » Conceito de calor; 6 2
» Identificar o efeito do calor sobre os corpos; » Efeito do calor sobre os corpos;
» Distinguir o fenémeno de: » Fenémeno de dilatagdo e contraccao;
- Dilatagao; » Dilatagdo provocada por
- Contraccdo. aquecimento dos corpos sélidos,

. . . ~ liquidos e gasosos;
» Caracterizar o fenémeno da dilatacdo dos 4 §

corpos; » Mudanga de estado dos corpos.

» Caracterizar o fenémeno de mudancas de estado
dos corpos fisicos.

» Definir o conceito de combustdo; 3.3. Combustdo » Conceito de combustdo; 4 1
» Reconhecer a importancia do oxigénio nas » Importancia do oxigénio nas

combustdes; combustdes;
» Diferenciar gases: » Gases comburentes e

- Comburentes: incomburentes;

- Incomburentes.
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» Reconhecer aimportancia econémica do
petréleo para Angola;

» Distinguir os derivados do petroéleo.

» Definir o conceito de luz.

» Comparar corpos luminosos quanto a
visibilidade dos objectos;

» Caracterizar os corpos transparentes,
transltcidos e opacos no ambito da passagem ou
nao de luz;

» Definir conceito de sombra e de penumbra;

» Distinguir a reflexdo da luz a partir de algumas
superficies;

» Reconhecer a refrac¢do da luz nos diferentes
meios.

3.4.Aluz

» Importancia econémica do petréleo;
» Derivados do petréleo.

» Conceito de luz;

» Corpos luminosos e iluminados;

» Corpos transparentes;

» Translucidos opacos;

» Conceitos de sombra e penumbra;
> Reflexdo;

» Refraccdo.
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Tema 4

A agua

Objectivos Gerais:

» Compreender a importancia da dgua para a vida dos seres vivos;

» Conhecer as propriedades fisicas da agua;

» Compreender a utilizagdo da agua nas barragens na producdo de energia eléctrica;
» Analisar o processo do ciclo de dgua na terra;

» Avaliar as consequéncias da polui¢cdo da agua.

Conteldos

Objectivos Especificos

> Definir o conceito de agua;

» Reconhecer os diferentes estados da dgua na
natureza;

v

Identificar as principais propriedades fisicas da
agua pura;

v

Reconhecer os estados fisicos da dgua na
natureza;

v

Descrever os processos de transformacdo da
4gua na natureza;

4.1. A dgua na natureza

» Definicdo de agua;

» Estados de aparecimento da dgua na
natureza;

» Propriedades fisicas da dgua pura;

» Estados fisicos de transformacdo
da dgua na natureza (fuséo,
solidificagdo, evaporacdo, ebuli¢do);
» Processos de transformagdo da dgua
na natureza;

» Distinguir as doencas provocadas pelas » Impurezas da agua nocivas a satde
impurezas da agua; do homem;
» Reconhecer o aparelho utilizado para observar » O microscopio;

as substancias que ndo sdo vistas pelo homem;

v

Diferenciar os processos de purificacdo da agua;

v

Reconhecer a importancia da observancia das
medidas de tratamento da agua utilizadas em
casa.

v

Definir o conceito de barragem;

v

Reconhecer a utilidade das barragens na
obtencdo de energia eléctrica;

» Identificar as diferentes barragens existente em
Angola;

4.2. A dgua e a sua utilizacdo
energética

» Processos de purificacdo da agua:
fervura, destilacdo, filtragao,
decantacdo, processos quimicos;

» Importancia das medidas de
tratamento da agua.

» Defini¢do de barragem;
» Utilidade das barragens;
» Diferentes barragens;

» Formas de aproveitamento da forca
da agua.

6

2
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» Analisar as formas de aproveitamento das aguas
das barragens;

» Distinguir as caracteristicas da dgua do mar;

» Reconhecer a substancia resultante do processo
de cristalizagao;

» Descrever as actividades surgidas da explora¢do
do sal;

» Reconhecer a importancia das salinas como
actividade econémica;

» Identificar os principais locais de exploragdo do
sal existentes no pails.

» Analisar o ciclo de 4gua na terra;

» Reconhecer aimportancia do ciclo de dgua na
terra.

» Reconhecer aimportancia do tratamento da
agua;

» Descrever as doencas provocadas pelo consumo
da dgua ndo tratada;

» |dentificar as diferentes formas de polui¢ao da
agua na localidade;

» Propor medidas para purificacdo da agua.

4.3. A dgua do mar

4.4. Ciclo da 4gua na terra

4.5.Poluicdo da agua

» Caracteristicas da 4gua do mar;
» Cristalizagao: sal;

» Actividades ligadas a explora¢do do
sal;

» Importancia das salinas como
actividade econémica;

> Locais de exploracdo do sal.

» Processo de ciclo de dgua na terra;

» Aimportancia do ciclo de dgua na
terra.

» Importancia do tratamento da agua;
» Doencgas do ndo tratamento da agua;

» Formas de poluicdo da dgua na
localidade;

» Medidas para purificacdo da dgua.
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Tema5 Objectivos Gerais:

C ru Sta Te rre St re » Compreender a importancia da crusta terrestre.

Objectivos Especificos

» Definir o conceito de crusta terrestre; 5.1. Nogdo elementar de solos

» Reconhecer as camadas que formam a terra; erochas

» Distinguir os diferentes tipos de solo existente
em Angola;

v

Reconhecer as substancias que formam o solo
aravel;

~

Distinguir as substancias de origem:
- Mineral,
- Organica.

~

Analisar o processo de degradacao das rochas.

v

Reconhecer a importancia do solo arével na 5.2. Aimportancia do solo
agricultura; aravel na agricultura

v

Reconhecer os principais produtos agricolas do
Nnosso pals;

v

Reconhecer a importancia da agricultura na
diversificacdo da economia do nosso pais.

v

Distinguir os diferentes tipos de rocha de acordo  5.3. Algumas rochas
as suas caracteristicas;

v

Identificar as diversas areas de actividade do
homem onde sdo utilizadas as rochas;

v

Identificar as provincias onde se encontram
localizados os diferentes tipos de rocha;

v

Reconhecer a importancia da aplicacdo das
rochas para o desenvolvimento econémico e
arquitectonico da sua localidade.

» Conceito de crusta terrestre; 2 1

Conteudos

» Camadas que formam a terra;

» Diferentes tipos de solo existentes
em Angola: solo aravel;

» Substancias que formam o solo
aravel;

» Constituicdo dos diferentes tipos de
substancias;

» Processo de degradacdo das rochas.

» Importancia do solo aravel na 2 1
agricultura;

» Principais produtos agricolas do
nosso pars;

» Importancia da agricultura na
diversificacdo da economia do nosso
pais;

» Tipos de rochas: granito, marmore, 2 1
basalto, calcario, argilas, areias,
xistos, etc.;

» Utilidade das rochas para diversas
areas: industria de cimento,
construgdo civil, educacao;

» Provincias onde se localizam as
rochas;

» Importancia da aplicagdo das rochas.

99
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» |dentificar os tipos de mineiros existentes no
nosso pals;

» Categorizar os produtos derivados da exploracdo
dos minérios;

» |dentificar os principais locais de exploracdo de
minérios no pais;

» Identificar a utilidade dos mineiros como: ferro e
diamante na vida do homem.

» Definir o conceito de degradagédo do solo;

» |dentificar as actividades realizadas pelo homem
causadoras da degradagao do solo;

» Reconhecer outras formas causadoras da
degradacdo do solo;

» |dentificar as provincias do nosso pais mais
afectadas pela desertificacao;

» Desenvolver habitos de preservacdo dos solos
para os manter fértil;

» Propor medidas de preservagdo e conservagao
dos solos na localidade.

5.4. Minérios

5.5. Degradacdo e preservacado
do solo

» Tipos de mineiros existentes no
nosso pais: diamante, o ferro, o
cobre, ouro, turfa, mica, etc.;

» Produtos extraido da exploracdo
dos minérios: panelas, avides, anéis,
moedas, fios eléctricos, gesso etc.;

» Locais de exploracédo dos minérios;

» Utilidade do ferro e diamante na vida
do homem.

» Importancia do tratamento da agua;

» Actividades causadoras da
degradacdo do solo: desflorestacao,
queimadas, uso de produtos
quimicos perigosos;

» Outras formas causadoras da
degradacdo do solo: erosdo e o
vento;

» Provincias afectadas pela seca;

» Habitos de preservagdo dos solos;

» Polui¢do do solo.
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Tema 6 Objectivos Gerais:
i ; » Compreender a relacdo entre seres vivos e o ambiente.
O meio em gue vivemaos P ¢
Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
» Definir o conceito de ambiente; 6.1. O ambiente » Definicdo de ambiente; 3 2
» Reconhecer os componentes fundamentais da » Componentes fundamentais da
natureza; natureza: ar, agua e solo;
» Distinguir os tipos de ambientes. » Tipos de ambientes: terrestre e
aquatico.
» Estabelecer a relagdo entre os seres vivos e o 6.2. Inter-relagdo entre os seres  » Relagdo existente entre os seres 2 1
ambiente. vivos vivos e 0 ambiente.
» Definir o conceito de degradacao; 6.3. Degradacdo e preservagdo  » Conceito de degradacao; 2 1
» Definir o conceito de preservacdo; daflora » Conceito de preservagao;
» Identificar os efeitos da degradagdo da flora; » Efeitos da degradacdo da flora.
» Identificar os efeitos da degradagdo da fauna; 6.4. Degradacgdo e preservagdo  » Efeitos da degradacdo da fauna; 2 1
> Propor medidas de preservacgao da flora; da fauna > Medidas de preservacdo da flora;
» Propor medidas de preservacdo da fauna; » Medidas de preservacgdo da fauna.
» Propor medidas para mitigacdo da poluicdo do 6.5. Polui¢cdo do meio » Polui¢do do meio; 1 1
meio; » Consequéncias da desflorestagdo.

» |dentificar as consequéncias da desflorestagao.
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Tema 7

Alimentacao e saude

Objectivos Gerais:

» Compreender a importancia da alimentacdo para a saude;
» Avaliar as consequéncias da ma nutricdo para a salude no organismo.

Subtemas Conteudos

Objectivos Especificos

» Definir o conceito alimentacdo equilibrada;

» |dentificar os alimentos que ajudam no
crescimento e aumento do peso;

» Identificar os alimentos que ajudam a manter a
energia para a realizagcdo de qualquer trabalho
fisico ou psiquico;

» |dentificar as substancias que regulam as
funcdes que protegem o corpo das doencas;

» Construir a roda de alimentos;

» Diferenciar os grupos de alimentos que
asseguram o equilibrio da nossa saude.

» Definir conceito de ma nutricdo.

» Diferenciar méa nutri¢do da subnutricdo.

» Reconhecer as doencas causadas pela ma
nutricao;

» Descrever aimportancia do aleitamento
materno para o bebé.

7.1. Alimentacdo equilibrada

7.2. Ma nutricdo e subnutricdo

» Definicdo de alimentacdo
equilibrada;

~

Alimentos que ajudam no
crescimento e aumento de peso:
ovos, leite, queijo, peixe, ginguba,
feijdo, ervilhas, carne, quiabos,
couve, kisaca, jimboa, etc.;

v

Alimentos que ajudam a manter a
energia e realizar qualquer trabalho
fisico ou psiquico;

v

Substancias que regulam as suas
funcdes que protegem doengas:
6leos de palma, girassol, de
amendoim, azeite de oliveira,
ginguba, figado, verduras, frutas
frescas, peixe, carne, iogurte,
mahine, etc,;

v

Roda de alimento;

v

Grupos de alimentos que asseguram
o equilibrio da nossa saude.

» Conceito de ma nutricéo;

v

Conceito de subnutrigdo;

v

Diferencas de ma nutricdo e
subnutricdo;

v

Importancia do aleitamento
materno.

7

2
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» Identificar as praticas de conservagdo dos 7.3.Conservacdo dos alimentos ~ » Conservagdo dos alimentos; 2 1

alimentos; » Consequéncias de ma conservagao

» Reconhecer as consequéncias da ma des alimenies

conservacao dos alimentos.



Tema 8

Higiene e saude

Objectivos Especificos

» Reconhecer as vantagens da higiene do nosso
corpo;

» |dentificar as regras de higiene que se deve ter
para a prevencdo das doencas;

» Reconhecer as principais doengas contraidas
pela falta de higiene.

» Reconhecer as medidas de higiene para manter o
nosso bairro limpo.

» Definir o conceito de VIH/SIDA;

» Reconhecer as formas de infec¢do e ndo infeccdo
do VIH/SIDA;

» Sugerir as formas de proteger os outros contra a
contaminacdo do VIH/SIDA.

Objectivos Gerais:

» Compreender a importancia da higiene para na saide do homem.

Subtemas

8.1. Vantagens em manter o
nosso corpo limpo

8.2. A higiene do meu bairro

8.3. O VIH/SIDA

» Vantagens em manter o corpo limpo;

» Regras de higiene para prevenir as
doencas;

» Doencas pela falta de higiene: sarna,
tinha, piolho, diarreia etc.

» Medidas de higiene para manter o
bairro limpo.

» Conceito de VIH;

» Formas de contaminacdo e ndo
contaminacdo do VIH/SIDA;

» Formas de proteger os outros da ndo
contaminacao pelo VIH/SIDA.

4 2
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Apresentacao

A verdadeira educacgdo pretende transformar a pessoa humana em ordem a satisfacdo das suas necessidades e do
bem das sociedades da qual ele mesmo faz parte e em cujas responsabilidades, uma vez educado, assumi-las-a.

Por isso, é necessario que, tendo em conta os progressos da psicologia, da pedagogia e didactica, as criangas,
adolescentes e jovens sejam ajudados a desenvolver harmoniosamente as qualidades fisicas, intelectuais, éticas e
morais, e a aquisicdo gradual dum sentido mais perfeito da responsabilidade da prépria vida, rectamente cultivada
com esforco continuo e levada adiante com liberdade.

A concepcdo dos presentes programas visa a preparacdo daquela franja etaria, para tomar parte da vida social,
devidamente munidos dos instrumentos necessarios e oportunos, para que sejam capazes de inserir-se activamente
nas comunidades humanas, se abram ao didlogo com os outros e se esforcem de boa vontade por cooperar com e para
0 bem comum.

Os programas da 5.2 e 6.2 classes visam conduzir aos adolescentes e jovens, de tal modo que sejam estimulados e
estimados com bases nos valores morais. Por isso, 0 ensino da Educa¢do Moral e Civica, nestas e noutras classes, deve
proporcionar uma educacdo sexual positiva e prudente, o respeito pelas diferengas e pelos direitos humanos, com
base no desenvolvimento de uma Cultura de paz e democratica.

Assim, nestes programas, sao sugeridas grandes tematicas de ambito axiolégico e epistemoldgico, dentro de
componentes tematicas como: Educacdo Etica, Valores Civicos e Patriéticos, Educacdo para a Vida Familiar e Sexual,
Direitos Humanos, Constituicdo Angolana e outras conven¢des, Educacdo Ambiental, Educagdo para a Prevencao
Rodoviaria, Educagado para a Participacdo Social e Educacdo para a Saude.



Ensino Priméario | 107

Introducao a Disciplina

A Educacdo Moral e Civica é uma disciplina que visa, fundamentalmente, consciencializar o individuo para que este
adquira uma conduta responsavel e livre e assuma as suas decisdes, perante si mesmo, perante a natureza e a
sociedade. Assim sendo, ela proporciona ao educando uma visdo objectiva da sua realidade pessoal e social.

A sua implementacdo no curriculo de ensino pressupde o aprofundamento do estudo de distintos aspectos
imprescindiveis para a formacdo do cidaddo, tais como: as relacdes na familia, na escola, no trabalho, o patriotismo, a
solidariedade, a tolerancia, a organizacdo politica do nosso pais, etc.

Neste contexto, para a disciplina de Educacdo Moral e Civica foram definidas algumas componentes que se irdo
desenvolver de forma gradual e sistemética e que constituem, no seu ambito: Educa¢do Etica, Valores Civicos e
Patridticos, Educacdo para a Vida Familiar e Sexual, Direitos Humanos, Constituicdo Angolana e outras convencgoes,
Educagdo Ambiental, Educagdo para a Prevencdo Rodoviaria, Educacdo para a Participacdo Social e Educagdo para a
Saude.

Aafirmacdo de que adisciplina de Educagdo Moral e Civica ajuda a educacdo do cidaddo em multiplas vertentes acontece
pelo facto de ela por si s6 abarcar as seguintes dimensdes: dimensdo cognitiva, pois contribui para a aprendizagem
e interiorizacdo de valores estéticos, morais e civicos; dimensdo sécio-afectiva, pois destina-se a ajudar o aluno a
clarificar os seus valores, a tomar decisdes; e, por ultimo, a dimensdo civica, ja que tem como objectivo favorecer a
participacdo na vida social de forma livre e responsavel.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Moral e Civica no Ensino
Primario

Conhecer os valores morais, patrioticos, civicos e religiosos;

v

Conhecer a identidade pessoal, a partir das ac¢des, obrigacdes, pensamentos, crencas e valores;

v

» Compreender a dimensdo e a importancia das qualidades/valores morais;

» Aplicar o sentido de responsabilidade de cada um no desenvolvimento de regras de convivéncia humana;

» Aplicar o raciocinio moral e o espirito de justica social nas ac¢8es do quotidiano.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Moral e Civica na 5.7 Classe

» Conhecer os valores, comportamentos e atitudes necessarias para a vida;

» Aplicar as regras de convivéncia social para fortalecer as rela¢des humanas;

» Analisar as diferencas sociais existentes no seio das sociedades;

» Aplicar os valores éticos e morais na criacdo de um ambiente de rela¢des pacificas e harmoniosas;

» Compreender pensamentos, ac¢des e sentimentos para a reconciliacdo nacional.
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Plano Tematico

Horas Lectivas
Tema Trimestre
1 Quem sou e quem sdo 0s outros | 14 1 1 16
2 Os direitos das familias | 8 1 1 10
3 Conviver democraticamente Il 6 1 1 8
4 As doencas e saude colectiva Il 6 1 1 8
5 Os elementos do transito Il 6 1 1 8
6 A escola como fonte de progresso social I 7 1 1 9
7 O registo, elementos de identidade I 7 1 1 9

8 A reconciliagdo nacional em Angola I 6 1 1 8
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Tema 1 Objectivos Gerais:
~ ) 3 .
Quem SOU eu e quem Sao OS Compreender gquem sou e quem sao Os outros;
» Compreender os valores inerentes a convivéncia pessoal e social;
ou t ros » Conhecer os habitos de convivéncia pessoal e social;
» Conhecer a importancia das relagdes interpessoais.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Reconhecer que o ser humano é Unico e 1.1. Somos diferentes, mas » Eu e as minhas herangas; 1 2
diferente no meio dos outros; temos semelhancas » Eu e a minha familia:
;
» Identificar as herancas: na familia e comunidade; » A minha familia e a dos outros.

» Demonstrar aos outros as descobertas sobre si
proprio;

> Descobrir os diferentes tipos de familia
existentes no pais.

» Reconhecer os habitos de familias que 1.2. Habitos da nossa vida » Os nossos habitos; 2 2
pertencem a outras regides de Angola; diaria » Eu penso sobre os meus habitos;

» Desenvolver os habitos positivos das familias de » Aperfeicoo os meus habitos.
cada um.

» Demonstrar que somos diferentes pelas 1.3. Qualidades necessarias a » As qualidades morais; 1 2
caracteristicas que possuimos; vida social » Comportamentos desejaveis.

» Demonstrar que somos iguais em dignidade e
direitos;

» Desenvolver as qualidades morais e civicas
necessarias a vida social.

» Definir o conceito do respeito mutuo e seu 1.4. Valores humanos » Valores, habitos e crencas. 2 2
significado para a vida humana;

» Fundamentar o respeito mutuo como valor que
permite a convivéncia na diversidade;

» Consciencializar-se de que os valores, habitos e
crencas sao apreendidos no quotidiano.



112 | Programas da 5.2 Classe

Tema 2 Objectivos Gerais:

OS dil’eitOS daS faml’“as » Conhecer os direitos e os deveres das familias.

2 2

ObjeCtivos Espec{ﬁcos o

» Reconhecer que nenhuma familia é superior a 2.1. A qualidade de vida das » Habitos familiares.
outra; familias

» identificar o lugar que ocupa cada membro da
familia;

» Validar a opinido de cada membro da familia.

» Transmitir que a dignidade da crianga se constréi  2.2. A familia e as suas » Festas familiares. 2 2
e partir da familia; necessidades

» Explicar os elementos que considera
importantes para a criacdo de uma vida
satisfatéria na familia;

» Descobrir os problemas que impedem o bem-
estar na familia;

» Criar um ambiente familiar onde reine o amor e
o0 bem estar da familia.
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Tema 3 Objectivos Gerais:
CO nVive r d emocrat | camente » Compreender as regras de convivéncia na sociedade democratica.
Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
_
» Valorar a cooperacdo e a solidariedade nos 3.1. Asregras de convivénciana  » Asregras; 3 3
grupos em que se integra; sociedade democratica

» Respeitar as regras.
» Demonstrar tomadas de decisao assertivas;

» Descobrir aimportancia das regras de
convivéncia social;

» Desenvolver a capacidade de didlogo para a
pratica e o cumprimento das regras;

» Reconhecer que o homem cria regras de
convivéncia.
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Tema 4 Objectivos Gerais:

AS d oen ga S e sa L,J d e Co | e Ctiva » Compreender como o autocuidado com 0 nosso corpo ajuda a prevenir contra as doencas.

» Descobrir comportamentos para a proteccdo da 4.1. O nosso corpo em » A puberdade. 1 1
saude; crescimento

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Demonstrar a integridade e a harmonia do seu
corpo em beneficio de um desenvolvimento

saudavel.

> Reconhecer ac¢bes que protegem o seu 4.2. O autocuidado: doengas e » Higiene corporal. 1 1
organismo dos males que o rodeiam; saude » As doencas sexualmente

» Desenvolver meios de protec¢do da saude, de transmissiveis.

acordo com o meio onde vive;
» Demonstrar que sem satde ndo se vive bem;

» Reconhecer os cuidados necessarios diante das
doengas;

> Reconhecer que existem diferentes caminhos em
direccdo ao bem-estar fisico, mental e social.

» Fundamentar os efeitos dos meus actos em 4.3. Os perigos que nos » Perigos que colocam a nossa vida 1 1
relagdo aos perigos que me rodeiam; rodeiam em risco.

» Criticar os comportamentos que pdem em
perigo a minha vida e a dos outros;

» Valorizar a vida como um bem precioso para
todos;

» Valorar o direito a vida.
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Tema5 Objectivos Gerais:

OS e | eme ntOS d 0 tré N SitO » Conhecer os elementos basicos das regras do transito;

» Aplicar as regras de transito para a prevencao de acidentes.

» Reconhecer os elementos basicos do transito; 5.1. O pedestre, os veiculose os  » O pedestre; 2 4

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Reconhecer os direitos e deveres de cada sinais de transito » Os veiculos;

elemento do transito; » Sinais de transito;

» Demonstrar respeito pelos sinais de transito; » Deveres dos pedestres;

» Reconhecer a realidade do transito na sua
comunidade;

» Deveres dos motoristas.

» Demonstrar a relagdo entre a preservacdo da
vida e os cuidados com as regras do transito;

» Demostrar aos utentes da via publica os deveres
dos condutores.
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Tema 6 Objectivos Gerais:

A esco | a como fO ﬂte d e » Compreender a escola como elemento essencial para a formacédo do individuo;
» Compreender que a escola é a fonte de progresso social.

progresso social

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
1 3

» Relacionar-se com o outro dentro da sua 6.1. Ambiente escolar » Cuidados com o ambiente escolar;

condicdo social; » Higiene escolar.

» Demonstrar actos de solidariedade com todos os
meninos(as).

» Descobrir os obstaculos que impedem os 6.2. Melhoremos o ambiente da  » Dever de cuidar os bens publicos; 1 2
meninos(as) de desfrutarem do direito a nossa escola
educacdo escolar;

» Problemas do ambiental escolar.

» Melhorar o ambiente da escola para o bem de
todos.
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Tema 7 Objectivos Gerais:

i » Compreender o registo de nascimento como um acto necessario para o exercicio da
O registo, elemento de Compreer
| d enti d a d e » Conhecer os elementos da identidade pessoal.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Adquirir o sentimento de pertenca a um pafs; 7.1. Registo de nascimento » Direito ao nome; 3 4
» Adquirir o direito a um nome e a uma » Direito a nacionalidade;
nacionalidade; » Cidadania;

» Reconhecer os elementos que integram os

» Cédula pessoal;
documentos de identidade pessoal;

» Bilhete de identidade.
» Valorizar os documentos de identidade pessoal.



Tema 8

A reconciliagdo nacional em

Angola

Objectivos Especificos

» Descobrir valores que ajudam na construcdo
duma sociedade melhor;

» Demonstrar comportamentos de amor, amizade
e solidariedade;

» Demonstrar a importancia da reconciliacdo
nacional para os angolanos.

Objectivos Gerais:

Subtemas

8.1. Areconciliagdo nacional

Conteldos

» Osvalores;
» As tradicGes;
» Preservacdo da paz e da democracia.

» Compreender a reconciliacdo nacional como um factor de unidade.

2 4
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Apresentacao

A criatividade e a expressao no aluno implicam amadurecimento, sendo a quinta classe a continuidade das actividades
desenvolvidas nas classes anteriores: 1.2, 2.2, 3.2 e a 4.2 classe, a tendéncia da disciplina de Educacdo Manual e Plastica
na quinta classe é de aperfeicoar os habitos e habilidades buscando o sentido estético artistico nas suas realizagdes.

Pretende-se que o aluno se familiarize com as valiosas culturas locais e universais. Por sua vez, é dever do professor
estimular o interesse no aluno guiando-o nas suas descobertas e dando a possibilidade de desenvolver competéncias
transversais as varias areas, descobrir-se a si proprio e ao mundo que o rodeia.

E importante realcar que a distribuicdo dos contetidos feita no programa nao limita de modo algum a criatividade e
imaginacdo do professor, entretanto, pode trazer subsidios que enriquecem as suas aulas, adaptando na pratica os
conteddos em fungdo ao ritmo de aprendizagem dos alunos.

Assim sendo na quinta classe o programa da disciplina de Educacdo Manual e Plastica esta organizado da seguinte
forma:

Tema 1 - Representacdo do espago

Pretende-se que o aluno tenha através do desenho, uma percepgao do espaco, da profundidade virtual nas suas obras
por meio da perspectiva, quer que seja usando perspectiva linear ou atmosférica.

Tema 2 -As caracteristicas da cor

Pretende-se que o aluno compreenda as propriedades essenciais, assim como as caracteristicas fundamentais
necessarias para o trabalho com as cores.

Tema 3 -0 tratamento da cor em obras tridimensionais

Pretende-se que o aluno compreenda as diferencas basicas entre a pintura em suporte bidimensional e tridimensional.
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Introducdo a disciplina

A Educagdo Manual e Plastica é uma disciplina, tal como resto das disciplinas que fazem parte do curriculo, contribui
para a formagao harmoénica e multifacetada da personalidade da criancga.

Sendoqueoserhumanotem necessidade de desenvolver um conjunto de capacidades e habilidades desde o nascimento
até a maturidade, existem teses que defendem a relagdo entre o surgimento das artes plasticas e a evolugao da espécie
humana. De acordo com o processo de adaptacdo do meio social em que a crianga esta exposta é importante que se
crie condigdes basicas necessarias no sentido em que ela por si s6, aprenda a desenvolver as suas habilidades.

Adisciplina de Educacdo Manual e Plastica neste nivel influencia no desenvolvimento dessas capacidades e habilidades
na vertente pessoal, social e cultural do aluno reflectido na maneira de pensar, aprender, comunicar, interpretar e
materializar uma representacgao da realidade ou uma visao imaginaria. Neste nivel propdem-se desenvolver nos alunos
aptiddes e destrezas necessarias para a aplicacdo pratica dos conhecimentos tedéricos estimulando a criatividade
individual e colectiva.

E neste contexto que a Lei 17/16 do Sistema de Educacdo e Ensino relativamente aos fins enfatiza no seu artigo 4°, alinea
b) “assegurar a aquisicdo de conhecimentos e competéncias necessarias a uma adequada e eficaz participa¢do na vida
individual e colectiva;”, julgando ser relevante nos seis anos de escolaridade da crianca na disciplina de Educacdo
Manual e Plastica.

Contudo neste nivel o ensino e aprendizagem da disciplina de Educacdo Manual e plastica é feita de uma forma
progressiva de maneira que o contetido parte do conhecido ao desconhecido e do simples ao complexo.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Manual e Plastica no Ensino
Primario

» Conhecer processos, fendbmenos (naturais e sociais) e expressa-los através das diferentes manifesta¢des das artes
plasticas (desenho, pintura, colagem, reciclagem, gravura, ceramica, escultura etc.), partindo de factos vividos,
observados, contados ou imaginados;

» Aplicar os conhecimentos utilizando os cinco factores das capacidades intelectuais produtivas que intervém na
criatividade artistica e humana em geral: sensibilidade, fluéncia, flexibilidade, elaboragdo e originalidade;

» Aplicar diferentes técnicas artisticas no dominio da representacdo e expressao plastica estimulando a criatividade;
» Analisar obras, seguindo padrdes e modelos tradicionais e modernos;
» Avaliar a liberdade artistica através da afirmacdo pessoal e auto-estima;

» Compreender a importancia do respeito pelas diferencas e semelhancas culturais, como atitude primordial para a
tolerancia, convivéncia pacifica e integracdo entre diferentes etnias.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacdao Manual e Plastica na 5.2 Classe

» Conhecer alguns procedimentos utilizados nas técnicas tradicionais locais;

» Compreender a relacdo existente entre as obras com grande dimens&es e a necessidade da representagdo da
profundidade;

» Analisar os fenédmenos naturais e sociais usando a visdo artistica;

» Sintetizar as diversas habilidades adquiridas através da pratica artistica no tratamento de figuras tridimensionais
simples.
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Plano Tematico

Horas Lectivas
Tema Trimestre
1 Representacdo do espaco | 22 2 2 26
2 As caracteristicas da cor Il 20 2 2 24

3 O tratamento da cor em obras tridimensionais 11l 22 2 2 26
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Tema 1 Objectivos Gerais:
Re p resenta (;a 0 d 0 es p a (;O » Comp.reenijer.as dimensdes, planos e profgntj.ldade das formas arquitecténicas, assim como
a sua influéncia no tratamento da perspectiva;

» Analisar os requisitos para o tratamento da perspectiva linear no desenho.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Definir o conceito de formas e suas dimensdes; 1.1. Estudo de forma e suas » Aestrutura e a sua resisténcia; 10
» Representar formas arquitecténicas a partir de dimensges » Representacdo de formas
figuras geométricas simples e combinadas. arquitectonicas a partir de figuras

geomeétricas simples e combinadas;

» Apreciacdo e critica das suas
proprias obras.

» Representar formas arquitecténicas com as suas  1.2. Introdugdo ao estudo » Representacdo de formas 6
duas e trés dimensdes. da profundidade através do arquitecténicas com as suas trés
desenho dimensdes;

» Apreciac¢do e critica das suas
préprias obras.

> Definir o conceito de perspectiva linear; 1.3. Introdugdo a perspectiva » Estudo da paisagem urbana ou 6
» Aplicar num espaco bidimensional a realidade linear arquitectonica;
observada em fung¢do da perspectiva linear. » Representacdo de uma paisagem

simples em fungdo da perspectiva
linear. O emprego das linhas de fuga;

» Apreciagdo e critica das suas
proprias obras.
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Tema 2 Objectivos Gerais:

AS CaraCteI’iSticaS da cor » Compreender o papel da luz na percepcdo da cor;

» Conhecer as variacdes analogas de uma determinada cor desde os valores mais escuros aos
mais claros.

Objectivos Especificos Subtemas

» Concluir que as caracteristicas e variagdes 2.1. O estudo das diferencas » A escala de valores de uma cor 10
cromaticas da iluminagdo tenham uma na aparéncia dos objectos pela determinada;
grande influéncia na percepgdo visual de uma influéncia da luz » Adiferenca entre luz e sombra num

Teérica Tedrico-pratica Pratica

determinada tonalidade da cor. objecto de uma s6 cor;

» Aprecia¢do e critica das suas
proprias obras.

» Constatar o tratamento do claro-escuro nas 2.2. 0 estudo de obras com a » Representacdo de uma figura 10
distintas obras de arte. utilizagdo do claro-escuro geométrica em func¢do das
diferencas de intensidade da cor, a
partir de um modelo real: prisma,
cubo, cone, piramide, etc.
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Tema 3 Objectivos Gerais:

O tratameﬂto da corem ObraS » Compreender as caracteristicas da pintura num suporte tridimensional;
tridimensionais

» Aplicar conhecimentos da técnica do papeir-maché relacionado ao tratamento da cor.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Construir objectos utilizando a técnica papier- 3.1. Realizacdo de objectos » Realizacdo de objectos utilitarios em 12
maché. utilitarios em papier-maché papier-maché;

» Pintura em papier-maché;

» Apreciacdo e critica das suas
proprias obras.

» Definir o conceito de técnicas mistas; 3.2. Realizagdo de um trabalho » ComposicOes realizadas através 10
» Conceber varias obras aplicando a técnica mista. €M técnica mista a partir de das técnicas de pintura, recorte e

um fenémeno percebido ou colagem;

imaginado » Apreciagdo e critica das suas

proprias obras.
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Apresentacao

A Educa¢do Musical, sendo parte primordial da formag¢do do homem na sociedade é um valioso veiculo de
desenvolvimento que se manifesta através de um conjunto de actividades e valores formativos e educativos. A pratica
sistematica da utilizagdo dos instrumentos musicais, desenvolve no seio das criangas um ambiente saudavel.

A utilizagdo deste programa deve facilitar a comunica¢do entre o Professor e o Aluno, proporcionando assim
conhecimentos solidos e eficazes.

O programa integra informacgdes sobre contetidos programaticos seleccionados do ensino da educagdo musical, assim
como conteuidos sobre a avaliacdo das aprendizagens na disciplina, e algumas sugestdes metodologicas necessarias.

A disciplina Educacdo Musical desenvolve no aluno um rol de habilidades criativas, expressivas, comunicativas,
interpretativas e reflexivas, orientadas para sua formacao inicial.

Educagdo musical é o campo de estudos que se refere ao ensino e aprendizado da musica. O ensino da educacdo
musical, deve ser sistematico de maneira a permitir que o aluno o aprenda com maior eficacia . por meio principalmente
da indUstria cultural e do folclore, e sistematicamente na escola ou em outras instituicdes de ensino.

Os aspectos sdo relevantes tanto pela diversidade cultural das artes e das condi¢des em que funciona a escola (recursos
materiais e humanos - nivel de desenvolvimento dos Alunos etc.), como pela necessidade de diminuir as altas taxas de
insucesso escolar e promover o sucesso educativo, tdo necessario para o desenvolvimento do Pais.

As aulas de educagao Musical no ensino primario (5.2 classe) desenvolvem-se durante trés trimestres do respectivo ano
lectivo, em duas sessbes semanais de 45 minutos cada.

As aulas de educagdo musical sdo de caracter importante porque a musica transmite outros valores culturais e
intelectuais dentro do processo de ensino aprendizagem.

As habilidades motoras béasicas, aparecem de forma progressiva na crianca durante as diferentes fases do processo
de desenvolvimento. A partir do nascimento, vdo surgindo de forma ordenada e progressiva, toda uma série de
manifestacdes, que paulatinamente irdo aperfeicoando-se e adaptando-se as exigéncias da vida da crianca.
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Introducao a Disciplina

O homem constitui um todo harmonioso. Esta harmonia deve ser estimula da logo desde a primeira infancia. A
educacgao da crianga deve decorrer num ambiente que |he proporcione alegria. Uma das areas que pode completar e
satisfazer este fendémeno é a Educacao Musical.

A musica actua nas emogdes, nos sentimentos, na vontade, na inteligéncia, assim como também favorece o sentido do
colectivo. No decorrer da vida esta presente em situac8es internacionais, nacionais ou familiares, isto ¢, em momentos
de alegria ou de tristeza, tais como: casamentos, aniversarios, 6bitos, missas, etc. Essas situa¢des sao provocadas pelo
proprio individuo, tocando instrumentos musicais num colectivo ou sozinho, cantando num grupo coral ou, ainda,
dan¢ando ao som duma musica, etc.

A pesar de certas pessoas possuirem este dom musical, a musica ndo deixa de ser uma arte, com as suas aplicacbes
cientificas. Neste prisma, aprende-se na escola. Assim surge a tarefa do professor de orientar os alunos gradualmente
e progressivamente, enquadrando-os neste dominio musical, de acordo com as suas aspiracées, dando-lhes liberdade
de expressdo, ajudando-os a adquirirem atitudes, habitos e habilidades que se requerem na Educac¢do Musical.
Assim sendo, o programa esta estruturado da seguinte forma:

» Tema 1-Avoz

» Tema 2 - O Corpo

» Tema 3 - Os instrumentos Musicais

» Tema 4 - Experimentacgao, Improvisagdo e Criagcao Musical

» Tema 5 - Meios sonoros

» Tema 6 - Jogos e Folclore

Da primeira a sexta classe as actividades serdo progressivas e ascendentes: do mais facil ao mais dificil, quer dizer, do

simples ao complexo. Os conteldos serdo agrupados em classes separados: 1.2 Classe, 2.2 Classe, 3.2 Classe, 4. 2 Classe,
5.2 Classe e 6.7 Classe.



132 | Programas da 5.2 Classe

Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Musical no Ensino Primario

» Conhecer os fendmenos envolventes na musica;
» Compreender o Sistema ritmico musical;
» Conhecer as normas de educar o ouvido e a fala no contexto musical;
» Conhecer os movimentos corporais através dos instrumentos musicais;
» Compreender as vivencias musicais mediante diversas vias de comunicacao, tais como:
+ Avoz,
< O corpo;
+ Os Instrumentos musicais;
- Experimentacdo e criacdo musical;
- Meios sonoros;
- Jogos e folclore.
» Conhecer alguns elementos basicos da musica a fim de permitir a leitura e a escrita musical;
» Analisar varias formas que estimulem os alunos na realizagdo de actividades recreativas na escola.

» Estimular os alunos em actividades recreativas formadas nas escolas.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Musical na 5.7 Classe

» Conhecer a capacidade de cantar bem;

» Conhecer as técnicas instrumentais e corporais;

» Conhecer e cultivar o ouvido musical;

» Conhecer a capacidade de criagdo musical;

» Compreender a capacidade de dramatizar cenas através dos instrumentos ou situag¢des vividas;

» Compreender a escrita da musica, como: o pentagrama ou pauta musical, as claves, os acidentes, as notas, as figuras
de notas, etc.
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Plano Tematico

Horas Lectivas

Tema Trimestre
1 Avoz | 4 1 2 7
2 O corpo | 4 1 1 6
3 Instrumentos musicais Il 4 1 1 6
4 Experimentagdo, improvisacdo e composicdo Il 4 1 1 6
5 Teoria da musica I 5 1 1 6

6 Enlace historico, jogos e folclore I 4 1 1 7
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Tema 1 Objectivos Gerais:

A VOZ » Conhecer aimportancia da voz para a formagdo harmoniosa do individuo.

Objectivos Especificos Conteudos

» Formular pequenas can¢des para orientar e 1.1. Pequenas canc¢bes » Pequenas cancdes para orientar e
cultivar a voz. cultivar a voz.
» Diferenciar sons vocais dos sons naturais. 1.2. Identificagcdo de sons vocais  » Os sons vocais e sons naturais.

e sons naturais

> Repetir a voz para uma dicgao vocal. 1.3. Educagdo da voz para uma » A educacdo davoz para uma boa
boa diccdo vocal dic¢do vocal.
» Reconhecer canc8es populares, locais, escolares;  1.4. Cang8es populares locais » As cangdes populares locais
» Pequenos repertorios. escolares pequenos repertorios escolares.
1
» Interpretar can¢Ges simples e curtas para 1.5. Cangdes simples e curtas » CangBes simples e curtas.

facilitar a aprendizagem musical.

» Citar sons do meio ambiente. 1.6. Sons do meio ambiente e » Os sons do meio ambiente e

producdo de outros producgdo de outros.
» Formular novos sons para melhor aprendizagem.  1.7. Novos sons » Novos sons. 1
» Cangdes ludicas jogos e brincadeiras. 1.8. Cangdes ludicas, jogos e » Cangdes ludicas jogos e brincadeiras.

brincadeiras

» Distinguir sons naturais e artificiais. 1.9. Diversidade dos sons » Adiversidade dos sons naturais e
naturais e artificiais. artificiais.
1
» Exemplificar sons da natureza e sons artificiais. 1.10. Os sons da natureza e » Exemplificar sons naturais e sons

sons artificiais. artificiais.
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Programas da 5.2 Classe

» Combinar a emissdo da voz com a postura
correcta para cantar.

» Enumerar actividades ltdicas com o canto.

» Definir jogos, canticos, histérias cantadas.

1.11. Emissdo da voz e postura
correcta para cantar.

1.12. Combinagdo das
actividades ludicas com o
canto.

1.13. Defini¢do de jogos
canticos, histérias cantadas.

» A emissdo da voz e a postura
correcta para cantar.

» Actividades ludicas com o canto.

» Jogos canticos, histérias cantadas
etc.
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Tema 2 Objectivos Gerais:

O cor p 0 » Conhecer as técnicas que combinem com os movimentos corporais.

Objectivos Especificos Conteudos

» Relacionar os batimentos de palmas com os pés 2.1. Batimentos de palmas e » Os batimentos de palmas e pés no
no corpo. pés corpo.
» Reconhecer gestos com batimentos das can¢Bes  2.2. Gestos com batimentos » Os gestos com batimentos das 1
com percussdo corporal. das cancbes e com percussao cangdes e de percussdo corporal.
» Reconhecer os batimentos de intensidade: corporal » Os batimentos de intensidades altas,
- Altas; médias e baixas (toques).
- Médios;

- Baixos (toques).

v

Reproduzir batimentos simples e complexos; 2.3. Reproducdo de batimentos  » Os batimentos simples ou

Reproduzir batimentos para aumentar a simples e complexos complexos.
motricidade motora.

v

» Descrever a expressdo dos elementos do meio 2.4. Descricdo de elementos do » Descri¢do de elementos do meio
ambiente através do corpo. meio ambiente através do corpo ambiente através do corpo.
» Relacionar a expressédo corporal com 2.5. Expressdo corporal com » A expressao corporal; 1

movimentos musicais ou canc¢des. Exemplos: os movimentos musicais
toques altos, médios e baixos; ac¢des basicas

como: empurrar, torcer, golpear; movimentos de

locomocdo como: gatinhar, correr, andar, saltar,

v

Exemplos: (os toques altos, médios

e baixos; ac¢des basicas como:
empurrar, torcer, golpear; movimentos
de locomog¢do como: gatinhar,

arrastar. correr, andar, saltar, arrastar-se) com
movimentos musicais.
» Demonstrar dancas de roda e fila. 2.6. Demonstracao de dangas » Adanca de roda, de fila, etc. 1
de roda, fila, etc.
> Nomear as dancas: 2.7. Discricdo de dangas » As dancgas tradicionais, modernas e
- Tradicionais, tradicionais, modernas e infantis: rebita, danca das cadeiras,
- Modernas infantis danca de roda, ku duro, kabetula,

- Infantis. Kizomba,
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Tema 3 Objectivos Gerais:

| nstrumentos mus | ca iS » Avaliar a capacidade na realiza¢do de actividades culturais através da musica.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos

» Definir instrumentos de percusséao; 3.1. Instrumentos de percussdo  » Os instrumentos de percussao;
» Exemplos: pratos, pandeireta, triangulo, caixa » Exemplos: pratos, pandeireta,
de rufo, batuque, bongos, tambores, mpwita, triangulo, caixa de rufo, batuque,
vandumbo, xipanana (chipanana); bongos, tambores, mpwita,
» Exemplificar os instrumentos. vandumbo, xipanana (chipanana).
1
» Contribuir alguns instrumentos de percussao, 3.2. Instrumentos de percussdo  » Alguns instrumentos de percussao
com outros instrumentos feitos com materiais com materiais reciclados. feitos com materiais reciclados,
reciclados. Exemplos: papeldo, latas, esferovite, Exemplos: papeldo, latas, esferovite,
troncos de arvores, cartolina, pedrinhas, jornal, troncos de arvores, cartolina,
papel, panos, biddes plasticos, plasticina etc. pedrinhas, jornal, papel, panos,

bid6es plasticos, plasticina etc.

» llustrar alguns instrumentos musicais. 3.3. Demonstragdo de alguns » Demonstracdo de alguns
instrumentos musicais. instrumentos musicais: etc.
» Distinguir instrumentos musicais grandes 3.4. Discricdo de instrumentos » Pequenos instrumentos musicais
pequenos para facilitar o aprendizado. musicais grandes e pequenos grandes pequenos para facilitar o
para facilitar o aprendizado. aprendizado.
» Identificar instrumentais musicais elaborados 3.5. Identificacdo de pequenos » Identificagdo de pequenos 1
com materiais reciclados. instrumentos musicais instrumentos musicais elaborados
elaborados com materiais com materiais reciclados.
reciclados.
» Demonstrar os instrumentos de sopro. 3.6. Demonstragdo de » Demonstrac¢do de instrumentos de
Instrumentos de sopro metal. sopro metal. Exemplos: trompete,

trombone, trompa, tuba.
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» Demonstrar os instrumentos de cordas
percutidas, cordas pulsadas.

» Identificar os instrumentos de sopro madeira e
de sopro metal.

» Conhecer distintas audi¢des de varios
instrumentos musicais.

» Citar alguns instrumentos musicais.
» Identificar sons de diversos instrumentos
musicais.

» Definir sons com diversos instrumentos
musicais.

3.7. Demonstracdo de
instrumentos de cordas
percutidas, cordas pulsadas

3.8. Instrumentos de sopro
madeira e de sopro metal

3.9. Vérias audicdes de
instrumentos musicais

3.10. Citar instrumentos
musicais

3.11. Identificacdo de diversos
sons de instrumentos musicais.

3.12. Criacdo de sons com
diversos instrumentos musicais

» Demonstragdo de instrumentos de
cordas. Exemplos:

- a) Cordas percutidas: piano, djimba.

- b) Cordas pulsadas: guitarra, guitarra
baixo e contrabaixo, quitala ou
quitarra, quiboco, cacoxe, kiboku, viola
ou viora.

» Os Instrumentos de sopro madeira
e de sopro metal. Exemplos: flauta

transversal, clarinete, oboé, fagote.

» Varias audicOes de instrumentos
musicais.

» Citar alguns instrumentos musicais.
» |dentificacdo de varios instrumentos
musicais.

» Criacdo de sons com diversos
instrumentos musicais.
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Tema 4

Objectivos Gerais:

E X pe ri menta gé 0 | m p I’OViS a gé 0e » Desenvolver competéncias de experimentacdo sonoro musicais, usando elementos de

criacao musical

Objectivos Especificos

» Interpretar pegas musicais em combina¢do com
varios elementos da musica.

» Compor pegas musicais com varias cangoes.

» Cantar, a solo e em grupo, a uma e duas vozes,
repertério variado com e sem acompanhamento
instrumental.

» Tocar diversos instrumentos acusticos e
electrénicos, a solo e em grupo.

» Reproduzir can¢des, melodias, musicais
populares.

musicais.

Subtemas

4.1. Pecas musicais, com varios
elementos da musica.

4.2. Pegas musicais com varias
cancdes.

4.3. Cangdes asolo e em
grupos de uma e duas vozes.

4.4, Diversos instrumentos
acusticos e electroénicos, a solo
e em grupo.

4.5. Cangdes, melodias,
musicais populares.

improvisag¢do (tanto no sentido de variacdo sobre uma estrutura musical pré-existente, como
de criacdo/composicao em tempo real) e composicdo musical;

» Desenvolver a sensibilidade, da percepcdo auditiva, da assocializacdo através de actividades

» As pecas musicais com varios
elementos da musica.

2
» As diferentes pecas musicais com
varias cangdes.
> As cangdes a solo e em grupos de 1

uma e duas vozes.

» Os diversos instrumentos acusticos e
electrénicos, a solo e em grupo.

> As cang¢des, melodias, populares.
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Tema 5 Objectivos Gerais:

Me | 0S SONOros » Conhecer o potencial expressivo dos meios sonoros tendo em conta a sua natureza para servir
de referéncia ao ouvinte por meio da sua aprendizagem.

Objectivos Especificos

» Adquirir conhecimentos dos meios sonoros; 5.1. Meios sonoros » Os meios sonoros naturais e
» Classificar os meios sonoros. artificiais.
1 1
» Citar o nome dos meios sonoros. 5.2. Meios sonoros naturais e » Distinguir os meios sonoros;
meios sonoros artificiais » Dar exemplos.

» Nomear os meios sonoros artificiais. 5.3. Meios sonoros artificiais » Meios sonoros naturais: o som do 1 1

cdo, cavalo, boi, vaca, gato, galinha,

pato etc.
> Relatar os meios sonoros naturais e artificiais. 5.4. Meios sonoros artificiais » Os meios sonoros artificiais: fogos de 1

artificio, som de nuvem artificial que
trazem a chuva, guitarra eléctrica.
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Tema 6

Jogos e folclore

Objectivos Especificos

» Conhecer a histéria e as tradi¢des da nossa
cultura nacional.

» Citar o nome de alguma das tradi¢cées do nosso
pais.

» Escrever uma histéria contada da tua regido ou
localidade.

» Nomear algumas tradi¢des da localidade.

» Adquirir conhecimentos acerca das tradi¢des
nacionais.

» Reproduzir canges tradicionais da regido.

» Fixar ilustracées de tradi¢cSes nacionais.

povo.

Subtemas

6.1. Histéria e as tradicdes da
nossa cultura nacional

6.2 Nome de algumas das
tradi¢des do nosso pais

6.3. Uma histéria contada da
tua regido ou localidade

6.4. Algumas tradi¢oes da
localidade

6.5. Conhecimentos acerca das
tradicdes nacionais

6.6. Cancdes tradicionais da
regidao

6.7. llustra¢des tradicionais
nacionais

Objectivos Gerais:

» Conhecer a tradicdo e usos populares, constituido pelos costumes e tradi¢des transmitidos
de geragdo em geragdo com varios povos que possuem suas tradi¢8es, crencas e supersticdes
que se transmitem através das tradi¢des, lendas, contos, provérbios, canc¢des, dangas, musica,
artesanato, jogos, religiosidade, brincadeiras infantis, mitos, idiomas e dialectos caracteristicos,
adivinhacdes, festas e outras actividades culturais que nasceram e se desenvolveram com o

Teérica Teodrico-pratica Pratica

» A histéria e as tradi¢des da nossa
cultura nacional.

» Os de alguma das tradi¢des do nosso
pais.

» Uma histéria contada da tua regido
ou localidade.

» As tradi¢Ges da localidade.

» Os conhecimentos acerca das
tradi¢cdes nacionais.

» As cangdes tradicionais da regido. 1

» llustracdes tradicionais nacionais.
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Apresentacao

Os programas escolares constituem a componente fundamental dum curriculo. Eles sdo desenvolvidos tendo em conta
as condi¢bes da comunidade escolar e da comunidade envolvente, para o sucesso escolar educativo.

Estes aspectos sdo relevantes tanto pela diversidade cultural e das condi¢gdes em que funciona a escola (recursos
materiais e humanos - nivel de desenvolvimento dos alunos etc.), como pela necessidade de diminuir as altas taxas de
insucesso escolar e promover o sucesso educativo, tdo necessario para o desenvolvimento do Pais.

A utilizagdo deste programa deve facilitar a comunica¢do entre o Professor e o Aluno, proporcionando assim
conhecimentos solidos e eficazes.

O programa integra informac8es sobre conteldos programaticos seleccionados do ensino de Educacao Fisica, assim
como conteudos sobre a avaliacdo das aprendizagens na disciplina, e algumas sugestées metodoldégicas.

AEducacdo Fisica, sendo parte primordial daformagao do homem nasociedade é um valioso veiculo de desenvolvimento
gue se manifesta através de um conjunto de valores formativos e educativos. A pratica sistematica e organizada da
actividade fisica escolar assenta nos seus principios e nos conhecimentos da pedagogia, das técnicas da Educagdo
Fisica e do Desporto.

As habilidades motoras basicas, aparecem de forma progressiva na crianca durante as diferentes fases do processo
de desenvolvimento. A partir do nascimento, vao surgindo de forma ordenada e progressiva, toda uma série de
manifestacdes, que paulatinamente irdo aperfeicoando-se e adaptando-se as exigéncias da vida.

As aulas de educacao fisica no ensino primario (5.2 classe) desenvolvem-se durante trés trimestres do respectivo ano
lectivo, em duas sessBes semanais de 45 minutos cada alternadamente.

As aulas de Educacgdo Fisica devem ser administradas em um local aberto ou em um ginasio. Em situacGes de lugar
aberto, devem ser executadas a partir das 7 horas e 30 minutos até as 10 horas e 30 minutos no periodo da manha e no
periodo da tarde as aulas devem ser administradas a partir das 15 horas até as 18 horas, devido as condi¢8es climaticas
qgue assolam algumas regiGes do nosso Pais.

As aulas tém um caracter rigorosamente pratico, podendo o professor em algumas ocasides dar algumas informac&es
tedricas no decorrer das aulas praticas.

A avaliacdo em Educacao Fisica é de caracter rigorosamente pratico e continuo podendo o professor em algumas
ocasides, fazer algumas perguntas de forma oral a aqueles Alunos que eventualmente ndo tenham condic8es fisicas
para fazer avaliacdo pratica.
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Introducao a Disciplina

A Educacdo Fisica é uma actividade que desenvolve o organismo humano e diferentes capacidades psicomotoras.

Também é considerada como parte indispensavel da educacdo, partindo dos trés dominios de formacgao: Formagao
das habilidades, conhecimentos e atitudes.

O ensino da Educacdo Fisica no ensino primario joga um papel importante no desenvolvimento das diferentes
qualidades fisicas, assim como das diversas habilidades motoras basicas dos educandos.

Através da pratica sistematica da actividade fisica, o aluno atinge um estado 6ptimo que o torna capaz de aplicar o seu
talento e potencialidades na missao de transformar a natureza.

A Educacdo Fisica no ensino primario centra-se e desenvolve-se em estreita vinculagdo com as necessidades reais da
Sociedade, com a sua actividade e sua producao.

Ela é um processo pedagdgico e visa a formagdo do homem, capacitando-o para o seu desenvolvimento harmonioso e
a conducgdo consciente e activa das mais actividades.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Fisica no Ensino Primario

» Aperfeicoar a aptiddo fisica;

» Desenvolver as faculdades mentais;

» Desenvolver as habilidades motoras basicas (andar, correr, saltar, lancar);

» Fortalecer os sistemas cardiovascular e respiratério;

» Criar habitos de higiene;

» Aperfeicoar habitos, habilidades e atitude tendentes a socializa¢ao;

» Desenvolver a criatividade, o valor, a audacia, a consciéncia, o espirito pré-desportivo, de iniciativa e de grupo;
» Promover o gosto pela pratica regular das actividades fisicas;

» Desenvolver a coordenagdo neuro motora e o espago temporal;

» Desenvolver qualidades pessoais para o trabalho em grupo;

» Estimular o desenvolvimento de capacidades, habilidades e valores.
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Objectivos Gerais da Disciplina de Educacao Fisica na 5. Classe

» Atingir um aumento no nivel de desenvolvimento das capacidades fisicas condicionais, coordenacao e flexibilidade,

para que, juntamente com a consolidagao das habilidades motoras basicas e do conhecimento adquirido, possam
atender com sucesso as demandas por sua idade e sexo;

» Conhecer as habilidades motoras desportivas através dos jogos pré-desportivos;

» Executar com um nivel de desenvolvimento geral as principais habilidades motoras pré-desportivas estabelecidas
para o grau desportivo do: atletismo, basquetebol, andebol e voleibol para que possam aplica-las em condi¢des de
jogo;

» Promover o espirito desportivo de criatividade, de grupo e de iniciativa;

» Promover uma base sélida de conduta social.
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Plano Tematico

Horas Lectivas
Tema Trimestre

1 Atletismo | 23 2 1 26

2 Jogos pré-desportivos | 20 2 2 24

3 Ginastica Il 23 2 1 26
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Tema 1 Objectivos Gerais:
; » Compreender de forma coordenada a partida baixa e os passos normais durante a corrida de
Atletismo Someee

» Aplicar a coordenagdo do salto em cumprimento livre e em altura em forma de jogos;
» Desenvolver coordenadamente o lancamento de bola;

» Conhecer de forma simples as regras do atletismo que tem relagdo com as habilidades
aprendidas durante as aulas.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
2 3

» Realizar a partida baixa, passos normais em 1.1. Corrida de distancia curta » Partidas baixas e passos normais em
corrida de velocidade até 40-50 metros. (velocidade) corrida de 40-50 metros;
» Corrida de competicdo até 50
metros.
» Correr de forma continua e ritmo moderado. 1.2. Corrida de resisténcia » Corrida de resisténcia; 2 3

» Corrida e andamento
alternadamente 7-8 minutos;

» Resisténcia até 500 metros.

» Realizar Jogos de Estafetas em uma distancia de 1.3. Estafetas 4x50m » Corrida de estafeta em forma de 2 3
50 m. jogos a uma distancia de 50 metros.

» Executar o salto em cumprimento mediante 1.4. Salto em comprimento e » Salto em comprimento em forma de 2 3
jogos recreativos. em altura jogo;

» Salto em altura em forma de jogos.

» Exercitar o lancamento de bola de diferentes 1.5. Lancamentos » Exercicio de langamento de bola. 2 1
formas.
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Tema 2 Objectivos Gerais:
£ : » Melhorar o nivel de desenvolvimento das habilidades motoras basicas e habilidades fisicas
J OgOS p re- d es p ortivos em estreitas relacdo com o contelido da unidade;

» Participar de forma entusiasta nas actividades manifestando organizacao, respeito e
solidariedade com os colegas ao trabalhar em colectivo;

» Aplicar regras fundamentais para os conhecimentos das caracteristicas dos jogos que

realizam.
Conteudos
2 5

Objectivos Especificos Subtemas

» Exercitar as posi¢des basicas alta e média da 2.1. Posicdo basica (andebol e » Alta;
modalidade do andebol e basquetebol. basquetebol) » Média.

» Executar os deslocamentos frontais e lateraisdo  2.2. Deslocamentos (andebole  » Frontais; 2 5
andebol (e basquetebol). basquetebol) » Laterais.

> Realizar jogos pré-desportivos com as regras 2.3.Jogos pré-desportivos » Com bolas de andebol 2 4
basicas do andebol; Jogos:

» Realizar jogos pré-desportivos com as regras - Simples;

basicas do basquetebol. .
- Com regras especiais;

- Com tarefas;
- Em condi¢des normais.

» Com bola de basquetebol
Jogos:

- Simples;

- Com regras especiais;

- Com tarefas;

- Em condi¢des normais.
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Tema 3 Objectivos Gerais:
G | N a’ St| ca » Desenvolver as capacidades fisicas condicionais, coordenativas, flexibilidade em
correspondéncia com as exigéncias da classe;

» Fortalecer o organismo através das actividades fisicas e desportivas com objectivo da
manutencao da saude;

» Aprender os esquemas ginasticos até no maximo 30 tempos.

Objectivos Especificos Subtemas Conteudos
2 6

» Efectuar exercicios de coordenacdo motora 3.1. Preparacdo fisica geral » Andar com mudanca de ritmo;
(exercicios para bragos, pernas e tronco). » Corrida contornado obstaculo:
» Salto para diferentes formas e
direcgao.
» Formagao e alinhamentos. 3.2. Organizacdo e controlo » Formagdes e alinhamentos: fileira, 2 8

fila ou coluna, circulos;

» Giros: em diferentes direcgdes.

» Ensinar esquemas até no maximo 30 tempos. 3.3. Esquemas » Esquemas até 30 tempos. 2 3



152 | Programas da 5.2 Classe

Estratégias Gerais de Organizacao e de Gestdao de Processos de Ensino e
de Aprendizagem

A organizacdo e a gestao dos processos de ensino e de aprendizagem, no geral, consubstanciam na preparagao
da aula, aqui entendida como todo o momento que propicie aprendizagem. E o grande trunfo para que os alunos
possam aproveita-la ao maximo, mantendo uma relacdo eficaz com os contetidos para poderem apreender aquilo
que o professor prop6s como objectivos de ensino. Neste sentido, a aula é uma das formas organizativas do processo
educativo que tem como objectivo a aquisicdo de conhecimentos, o desenvolvimento de habilidades e a formacdo
de valores e interesses cognitivos e profissionais nos alunos, mediante a realizagdo de actividades de caracter
essencialmente académico, a aplicagdo dos principios didacticos e a utilizacdo dos métodos e meios de ensino. Partindo
deste principio epistemolégico existem dois grupos de aulas e cada grupo tem o seu tipo de aula com o tratamento da
nova matéria, seguindo: a) consolidagao dos conhecimentos; b) verificagdo dos conhecimentos; ¢) aulas combinadas.
(YAKOLIEV, 2007).

Na visdo de Inforsato, e. C.; Robson, A. S. (2011), a planificacdo é uma componente fundamental e muitas vezes decisiva
para uma boa gestdo da sala de aula. Na planificagdo do ensino, o propésito diz respeito aquilo que deve formar o
aprendiz da maneira mais completa possivel, afinal estamos a falar de educagdo. Assim como toda planificacdo, o
ensino pensa-se em etapas, que a seguir explicitaremos.

1. Diagnéstico

A primeira etapa refere-se ao conhecimento da realidade na qual se vai actuar, que serd objecto das ac¢les a
serem planificadas. Nesta perspectiva, Vasconcellos (1995) afirma que se deve saber, tdo bem quanto possivel, as
caracteristicas principais dessa realidade. Esse diagndéstico é executado pelo aproveitamento das varias ocasides e
oportunidades para se manter contactos com a realidade. Essa visao de diagnéstico em processo é fundamental para
a vitalidade da planificagdo, pois por ele se obtém os dados necessarios para que se tenha a retroalimentacao daquilo
que foi planificado de inicio. A titulo de exemplo, a medida que um professor de um ano de escolaridade obtém dados
dos seus alunos quanto as facilidades ou dificuldades de aprendizagem, ele pode reordenar as suas ac¢des, seus
meétodos, adequando-os ao ritmo e as necessidades dos seus alunos.
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2. Objectivos

Objectivos sdo metas estabelecidas, ou entdo os resultados previamente estabelecidos, que se almeje alcancar e se
espera que o aluno alcance em actividades de ensino. Representam as expectativas de modificagBes nos alunos apos
a intervencao do ensino - habilidades, conhecimentos, atitudes e valores.

s

A partir da escolha dos objectivos, o professor é capaz de seleccionar conteddos, aplicar estratégias de ensino-
aprendizagem e elaborar o processo de avaliagdo para a verificacdo da efectividade daquele método, utilizando
diversos instrumentos de avaliagdo como: perguntas orais, perguntas escritas, observacdo, trabalhos em grupos e
individuais, debates, demostrac8es, relatorios, chuva de ideias, jogos de papéis, etc., as quais favorecem a identificacdo
das fortalezas e fracassos das aprendizagens e suas possiveis causas. Sendo assim, os objectivos constituem o ponto
de partida da planificacdo, pelo que é necessario que observemos a existéncia de dois tipos de objectivos: (i) Objectivos
gerais - sdo mais amplos e complexos. Espera-se alcanga-los a longo prazo, como, por exemplo, no final do ciclo de
ensino, incluindo o crescimento desejado nas diversas areas de aprendizagem. A sua elaboracdo deve ser directa e
sucinta para que ndo haja confusdo na sua interpretacdo ou acabem transformando-se em objectivos especificos; (ii)
Objectivos especificos - estdo relacionados com aspectos mais simples e concretos que podem ser alcancados em
menos tempo. Os objectivos especificos sdo aqueles que esperamos alcancar no final de um tema ou assunto, que
pode ocupar uma aula ou varias.

Para dar resposta aos objectivos € importante que o professor considere trés categorias de objectivos: (i) Objectivos
de conhecimento - consistem nos conhecimentos que o aluno adquirira ao longo do processo ensino-aprendizagem
(informacdes, factos, conceitos, principios etc.); (ii) Objectivos de habilidades - referem-se atudo que o aluno aprendera
a fazer com o uso das suas capacidades intelectuais, afectivas, psicomotoras, sociais e culturais; (iii) Objectivos de
atitudes - sdo aqueles relacionados com os comportamentos esperados por parte dos alunos, ligados a valores e que
podem variar de acordo com a realidade sociocultural.

Essa estratificacdo ndo precisa ser explicitada ao nivel do plano de aula, mas é importante ndo se perder de vista que
quando se trata de educacdo, de criangas ou de jovens, todas essas ordens de objectivos devem ser colocadas no
mesmo plano de importancia.
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3. Conteudos
Os conteldos sdo as matérias do ensino-aprendizagem. Eles sdo os meios com os quais se pretende atingir os objectivos.

No contexto de uma visdo mais promissora sobre os contetidos, Coll (1997) propde que os conteldos sejam classificados
em trés tipos de acordo com aquilo que os alunos devem Saber, Fazer e Ser. Ele definiu-os como conteldos “conceituais,
procedimentais e atitudinais”. A maneira de ensina-los e a maneira de aprendé-los partilham muitas semelhancas,
pois quando aprendemos fazemo-lo de uma maneira total, utilizando a cogni¢ao, os movimentos do corpo e as
emocdes. Por isso, essa forma de abordar os contelidos tira a carga da associacdo dos contetldos com as disciplinas e
enfatiza mais a natureza deles: (i) os contetdos conceituais estdo relacionados com factos, conceitos e principios. Os
primeiros exigem o uso de esquemas de conhecimento mais simples e geralmente ligados a actividades que induzem
areproducao da informacdo tal como ela foi transmitida; (ii) os contetdos procedimentais referem-se ao conjunto de
ac¢Bes ordenadas destinadas a obtencao de um fim, para que se atinja um objectivo. Eles sdo a leitura, o desenho, a
observacdo, o calculo, a classificagao, a tradugdo, enfim, ac¢Ges ou conjunto de ac¢des que demonstrem o dominio de
habilidades do fazer; (iii) os contetddos atitudinais envolvem os valores, atitudes e normas que influem nas rela¢des
e nas interac¢des do ambiente ou do contexto escolar. Valores sao conteddos que se expressam pelos principios e
pelas ideias éticas que temos a respeito da conduta humana. Nestes encontra-se a solidariedade, o respeito ao outro,
a responsabilidade, a liberdade, a igualdade, etc. Atitudes sdo expressfes solidas de conduta fundamentadas em
valores. Nas atitudes temos a cooperacao, o coleguismo, o civismo, a participa¢do, a firmeza de propdésitos, etc.

4. Técnicas e Procedimentos Didacticos

Partindo-se da concep¢do de que as actividades que devem ser planificadas no processo de ensino-aprendizagem
referem-se aquilo que o aluno precisa fazer para apreender determinado contelido e que a natureza dessas actividades,
de preferéncia, deve ser aquela que faz o aluno permanecer activo durante todo o processo, cabe ao professor
escolher, desse modo, as técnicas e os procedimentos que estejam orientados por esses pressupostos. Se a limitacdo
do professor é grande na escolha dos conteudos a ensinar, a sua liberdade quanto aos métodos a aplicar é significativa.
Decidir por um método ou outro, portanto, é quase que exclusivamente da alcada do professor.

A caracterizacdo da didactica como mediacdo do processo de ensino-aprendizagem ndo abandona a classica metafora
do triangulo didactico, mas amplia-a, ja que a relagao de mediacdo faz explicitar o papel do professor na orientacdo da
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actividade de aprendizagem do aluno, considerado o contexto e as condi¢8es do ensino e da aprendizagem. Com isso,
arelacdo dindmica entre trés elementos constitutivos do acto didactico - o professor, o aluno, o conteddo - formam as
categorias da didactica tanto de ordem epistemolégica como metodoldgica: () O qué? (11) Como? (Ill) Quando? (IV) Onde?
(V) Porqué? (VI) Com qué? (VII) Para qué? (VIII) Sob que condicées se ensina e se aprende? (LIBANEO, 1994). Tais categorias
formam, por sua vez, o conteddo da didactica.

O “para qué ensinar”pde o problema dos objectivos da educagado geral: 0 que se espera da escola e do ensino emrelacdo
a formacdo da nova geracdo, que objectivos definir numa sociedade marcada por desigualdades sociais, econémicas,
culturais, em que os grupos sociais dominantes exercem influéncia determinante sobre objectivos e conteddos da
educacado escolar? “O que ensinar” remete para a seleccao e organizacdo dos conteludos, decorrentes de exigéncias
sociais, culturais, politicas, éticas, accao essa intimamente ligada aos objectivos, os quais expressam a dimensdo de
intencionalidade da ac¢do do professor, ou seja, as inten¢des sociais e politicas do ensino. A selec¢do dos conteldos
implica, ao menos, os conceitos basicos das matérias e respectivos métodos de investigagao, a adequacao as idades e
ao nivel de desenvolvimento mental dos alunos, aos processos internos de interiorizagdo, aos processos comunicativos
na sala de aula, aos significados sociais dos conhecimentos e das coisas. “Quem ensina” remete aos agentes educativos
presentes na familia, no trabalho, nos média. Na escola, o professor pde-se como mediador entre o aluno e os objectos
de estudo, enquanto os alunos estabelecem com o conhecimento uma relagao de estudo. “Como ensinar” corresponde
aos métodos, procedimentos e formas de organizacdo do ensino, em estreita relagdo com objectivos e conteldos,
estando presentes, também, no processo de constituicdo dos objectos de conhecimento.

Auxiliar praticas pedagodgicas com novas teorias acerca da avaliagdo pode constituir-se numa ferramenta valiosa, pois
é na escola onde os processos de ensino e da aprendizagem devem ocorrer de forma sistematica, racional, intencional,
critica, colectiva e mediada pela avaliagdo. Assim as pedagogias progressistas devem entender o conjunto de correntes
tedricas que ndo destacam o papel do professor ou do aluno isoladamente, mas buscam compreender como se da a
relacdo entre ambos e se centre na ac¢ao problematizadora no sentido de facilitar o desenvolvimento da consciéncia
social, critica e liberdade de superar a educagao rigida e formal. Considerando que o aluno, como sujeito em construcdo
social, tem faculdades mentais com conceitos emergentes sobre a sua realidade e o seu meio, ele necessita apenas de
meios com caracter cientifico que Ihe permitam amplia-los no sentido da construcdo de novas relagdes e novas visdes
acerca do mundo. Segundo Libaneo (2014), um dos factores sustentadores da aprendizagem revela ser a educagao
problematizadora, pois esta decorre em ambientes socializadores e humanizadores no quadro da ac¢do pedagogica.
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A inclusao da avaliagdo como processo de intermediacdo entre o ensino e a aprendizagem e determinadas praticas
educativas é vista como actividade cooperativa, baseada no dialogo, em que professores e alunos interagem no
processo permanente de construgao de conhecimentos. O que implica que a pratica da avaliacdo pressupde a relacdo
entre professor, conhecimento e sujeito do conhecimento. Por outras palavras, a avaliacdo deve estar vinculada ao
qgue o professor considera conhecimento valido, util, desejavel ao processo de constru¢do do mesmo. A perspectiva
actual (Silva, J. F. da; Hoffmann, J.; Esteban., M. T.2003) é a de perceber o educando como construtor dos seus saberes
enquanto o professorassume o papel de mediador e orientador desse processo, também aprendendo. Essa modalidade,
tendencialmente, produz aulas mais favoraveis a aprendizagem. Também imprime um novo desenho ao processo de
ensino exigindo uma redefinicdo das acc¢Bes relacionadas com o ensinar e o aprender. Com esta abordagem procura-
se legitimar pedagogias e didacticas inclusivas gerando, deste modo, ndo sé novas praticas de ensino, mas também da
avaliagdo. Isto pressupde a organizac¢ao e realizacdo de actividades escolares mais dinamicas, interactivas, criativas,
inovadoras e motivacionais, envolvendo todos os alunos na potenciacdo de resultados satisfatérios da relacdo entre o
ensino e a aprendizagem.
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Avaliacao ao Servico da Aprendizagem

A avaliacdo ao servico da aprendizagem é espago de mediacdo, aproximacdo, didlogo entre formas de ensino dos
professores e percursos de aprendizagens dos alunos, servindo para orientar o docente a ajustar seu fazer didactico.
Mas o fazer avaliativo e a maneira de vivencia-lo ndo dependem exclusivamente da atitude do professor, pois séo
condicionados pela cultura institucional (SILVA, HOFFMANN, ESTEBAN, 2003, p. 13). Desenvolver uma nova postura
avaliativa exige constantes mudangas na pratica da avaliagdo e rompimento com a cultura da memorizacdo,
classificacdo, seleccdo e exclusdo tdo presente no sistema de ensino. Isto leva-nos a reflectir sobre algumas questdes
do fazer da avaliagdo. S3o elas: para que avaliar? O que é avaliar? O que avaliar? Quando avaliar? Como avaliar e o que
fazer com os resultados da avaliagdo? Estas questdes representam as duvidas dos professores no momento do seu
trabalho pedagogico. A reflexdo sobre essas perguntas colabora para a autonomia didactica dos professores, levando
a uma solida fundamentagao teodrica (SILVA, HOFFMANN, ESTEBAN, 2003, p. 16). Neste sentido, a avaliacdo é definida,
segundo Lukesi (2005, p42), como um acto que implica dois processos articulados e indissociaveis: diagnosticar e
decidir. O acto de avaliar parte do presente, da investigacdo, da pesquisa, do diagnostico para posteriormente propor
solugbes - decidir o que fazer.

Objectivos da avaliacao

Na visdao de Miras e Solé (1996, p. 375), os objectivos da avaliacdo sdo tracados em torno de duas possibilidades:
emissao de “um juizo sobre uma pessoa, um fendmeno, uma situagdo ou um objecto, em funcgao de distintos critérios”
e “obtenc¢do de informacgdes Uteis para tomar alguma decisdo”.

Para Nérici (1977), a avaliacdo é uma etapa de um procedimento maior que incluiria uma verificagdo prévia. A avaliacao,
para este autor, é o processo de ajuizamento, apreciacdo, julgamento ou valorizacdo do que o educando revelou ter
aprendido durante um periodo de estudo ou de desenvolvimento do processo ensino/aprendizagem.

Segundo Bloom, Hastings e Madaus (1974), a avaliacdo pode ser considerada como um método de adquirir e processar
evidéncias necessarias para melhorar o ensino e a aprendizagem, incluindo uma grande variedade de evidéncias que
vao além do exame usual de ‘papel e lapis’.

E ainda um auxilio para classificar os objectivos significativos e as metas educacionais, um processo para determinar
em que medida os alunos est3o a corresponder da forma esperada e desejada. E, assim, um sistema de controlo da
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qualidade, a qual pode ser determinada etapa a etapa do processo ensino-aprendizagem, verificando a efectividade ou
ndo do processo e, em caso negativo, que mudancas devem ser feitas para garantir o seu cumprimento.

Na avaliagdo como acto educativo, o aluno tem um papel activo no processo da aprendizagem e a ajuda que o professor
pode dar é planificar a sua intervencdo pedagogica visando facilitar a aprendizagem. “Essa planificacdo leva em conta
quatro factores principais: as suas qualidades pessoais, as caracteristicas dos seus alunos, as especificidades da
disciplina que lecciona e os recursos disponiveis na escola” (MORETO, 2008, p. 68). O aluno é um elemento activo no
processo ensino-aprendizagem, como é também o professor. Portanto, a relagdo entre ambos deve ser de constante
interacgdo para a producdo do conhecimento.

Tipificagdo de actos avaliativos

Daniel Stufflebeam, na década de 1960, tipificou os actos avaliativos em educacdo como: avaliagdo de contexto,
avaliagcdo de entrada, avaliacdo de processo e avaliacdo de produto. Contexto, entrada, processo e produto sdo quatro
momentos de qualquer projecto de ac¢do, nos quais ou durante os quais poder-se-a praticar actos avaliativos.

No caso, avalia-se 0 “contexto” de uma ac¢do tendo em vista estabelecer o seu diagnostico, factor que subsidia decisdes
de como agir para modificar essa circunstancia, se esse for o desejo, certamente para melhor.

Avalia-se as “entradas” para a execucdo do projecto, tendo em vista configurar insumos suficientemente significativos
para atingir os resultados desejados.

Avalia-se o “processo”, tendo em vista verificar se os resultados sucessivos, obtidos no percurso da ac¢ao, respondem
as expectativas dos propositores e gestores do projecto, ou ndo; em caso negativo, a depender da decisao do gestor
da acgdo, ha a possibilidade de tomar novas decisdes e, desse modo, corrigir os rumos da acgao.

Por fim, avalia-se o “produto”, tendo em vista verificar o grau de qualidade do resultado final do projecto frente aos
objectivos propostos para sua execucgao. Os resultados obtidos pela ac¢cdo respondem positivamente ao desejado.

Os actos avaliativos, nesse caso, tornar-se-iam configurados de modo mais significativo e justo, caso utilizdssemos o
conectivo “do” (definido), indicando a incidéncia do acto avaliativo sobre determinado objecto de investigacdo. Entao, as
denominag8es, no contexto desse autor, passariam a ser: avaliacdo “do” contexto, “das” entradas do projecto de acgao,
“dos” resultados parciais e sucessivos da ac¢gdo em execucdo (processo), “do” resultado final, ao invés de “avaliacdo ‘de’

" ou " ou " ou

contexto”, “avaliacdo ‘de’ entrada”, “avaliacdo ‘de’ processo”, “avaliacdo ‘de’ produto”.
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Dessa forma, permaneceria preservado o conceito epistemolégico do acto de avaliar, que é universal e valido para
todos e quaisquer actos avaliativos e, no caso, a especificacdo dar-se-ia pela indicacdo definida do objecto sobre o qual
se estaria praticando a avaliagdo.

Noutra perspectiva, Luckesi considera que existe um outro foco de tipificacdo da avaliagdo ao servico da aprendizagem
que esta vinculado ao sujeito que pratica a avaliagdo, caracterizando as denominacg8es de: hetero-avaliacdo, auto-
avaliacdo, avaliacdo, através da opiniao dos participantes de uma actividade.

A“hetero-avaliagao”, como o termo bem diz, é praticada por outro, que ndo pelo préprio executor da acgao. No caso do
ensino-aprendizagem, pelo professor em relacdo ao estudante. No caso de outras actividades, que ndo o ensino, por
um avaliador especifico que actua sobre o modo de alguém ou de uma instituicdo agir e produzir.

A “auto-avaliagdo”, como também a expressdo linguistica revela, é praticada pelo préprio sujeito da accdo sobre os
resultados do seu investimento pessoal em alguma coisa ou num projecto.

A “avaliagcao com base na opinido dos participantes de uma actividade” também se tipifica com base no sujeito que
pratica a avaliacdo. Os participantes opinam com base nas suas percep¢des da realidade e produzem a sua opinido,
ambos com caracteristicas subjectivas.

Aqui também se pode observar que essa tipificacdo em hetero-avaliacdo, auto-avaliagdo e a avaliacdo por opinido ndo
esta comprometida, em si, com o conceito do acto de avaliar, mas sim com o sujeito que pratica a avaliagao.

Na avaliacdo dos alunos deve ser tomada em considerac¢do o desenvolvimento do processo de aprendizagem, o seu
contexto, bem como a socializa¢do e instrucdo obtida, sem esquecer a funcdo de estimulo da avaliacao.

A avaliagcdo é um elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha sistematica de

informac¢des que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas a promog¢ao da qualidade das
aprendizagens. Assim, a avaliagdo deve informar, valorizar e intervir de modo a realizar reajustamentos continuos.

Nos trés tipos de avaliacdo propostos por Bloom (1956), a diagnodstica, a formativa e a sumativa, encontramos trés
fungdes especificas para cada uma, que poderiam se utilizados devidamente para conduzir o processo de ensino-
aprendizagem e a utilizacdo da avaliagdo da aprendizagem de maneira mais racional e Util.

Para a avaliacdo diagndstica, a funcdo € de diagnosticar o que se sabe e o que se precisa saber. Importante ressaltar
que deve ser efectuada antes de qualquer introducdo a uma unidade ou tema de estudo e ndo somente no inicio do
ano.
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Para a avaliacdo formativa, a func¢do é de controlo - controlar o processo de ensino e de aprendizagem e controlo da
evolucdo do aluno e, principalmente, a funcdo de informacgado aos sujeitos de como anda esse processo.

Na visdo de Scriven (1967), a avaliacdo sumativa é considerada a somatéria do estudo, o resultado do que foi Util
dentro do curriculo, o que poderia ser utilizado ou descartado. Ja para Bloom, seria o momento de classificacdo
do aluno, j& que vivenciamos um modelo de sistema educacional baseado em niveis e que promove 0 avanco ou a
retencdo do aluno mediante o alcance ou ndo dos objectivos propostos. Assim, a avaliagdo ao servico da aprendizagem
deve prosseguir as seguintes finalidades: estimular o sucesso educativo dos alunos; certificar os saberes adquiridos;
promover a qualidade do sistema educativo, sempre na concepg¢ao da interac¢do social para permitir a aprendizagem
significativa.

Actividades Avaliativas

As actividades avaliativas sdo entendidas como os recursos utilizados no processo ensino-aprendizagem, visando
promover a aprendizagem dos alunos, no processo de avaliacdo do ensino da aprendizagem.

Segundo Méndez (2002, p.98), “mais que o instrumento, importa o tipo de conhecimento que pde a prova, o tipo de
perguntas que se formula, o tipo de qualidade (mental ou pratica) que se exige e as respostas que se espera obter
conforme o contetido das perguntas ou problemas que sdo formulados”.

Neste sentido, se tomamos a pratica de avaliagdo como um processo, ndo é possivel conceber e valorizar a adopgdo de
um Unico instrumento avaliativo priorizando uma sé oportunidade em que o aluno revela a sua aprendizagem. Oferecer
aos alunos diversas possibilidades para serem avaliados implica assegurar a aprendizagem de uma maneira mais
consistente e fidedigna. Implica também encarar a avaliacdo, tedrica e pratica, como um verdadeiro processo. Assim, o
professor na sua pratica pedagogica deve diversificar as actividades avaliativas como: tarefa para casa, perguntas orais,
perguntas escritas, observacéo, trabalhos em grupos e individuais, debates, demonstra¢ées, relatérios, chuva de ideias, jogos
de papéis, situago-problema. Estas actividades permitem a tomada de decisdes pontuais que favorecam a relagdo
destes processos, procurando que todos os alunos aprendam significativamente durante a aula. De lembrar que o valor
da avaliag@io ndo estd no instrumento em si, mas no uso que se faca dele.
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